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Influenza, societd scientifiche sollecitano su vaccinazione

Simg, Simit e Siti: "colpird duramente, Regioni si preparino”

ROMA

[ANSA} - ROMA, 19 LUG - "La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto 'immunita naturale™ ma il Covid-19 non deve
distogliere |'attenzione dall'influenza, che il prossimo invermo potra tornare a colpire duramente”, A dirlo sono la Simg (Societd italiana di medicina generale
e delle cure primarie), la Simit [Societ italiana di malattie infettive e tropicali) e la Siti [Societs italiana di igiene, medicina preventiva e sanita pubblica) che
sollecitano "azioni incisive” per la prossima campagna vaccinale antinfluenzale.

L'appello delle tre societd scientifiche & rivolto alle Regioni, che "devono provvedere ad un approvvigionamento sufficiente di scorte”, ma anche alla
cittadinanza, che "deve comprenders [importanza dells vaccinazione”. A far preoccupare sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfiers Sud:
"I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza”, spiegano Simg, Simit e Sit,

Per Claudio Cricelli, presidente Simg, serve "un'azione incisiva affinché ci si sttrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con un'apprefondita
campagna vaccinale, S devono tenere a mente concetti come la severita dellinfezione da virus influenzale, il carice clinico della malattia, | costi per il
Servizio Sanitaric Mazionale, || ruole centrale della vaccinazione nella prevenirla”. Anche Claudio Mastrodanni, presidente Simit, richlama alla necessita di
"ribadire I'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nellultimo anng, quando si & verificato un calo delle coperture. 5itratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il propric impegne”.

Antonio Ferro, presidente Siti, evidenzia come "la doppia incculazione, anti-Covid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche lnfluenza
pud generare complicazion] molto gravi. E altrettanto fondamentale Infziare & parlarne glé da ora per ragglungere, con questo appello, plli persone
possibill®. (ANSA).
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SIMG-SIMIT-SITI * COVID: « IL NOSTRO APPELLDO,
PER LAUTUNNO VACCINI ANCHE PER
L'INFLUENZA »

(@ 10.59 - martedi 19 luglio 2022

La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto limmunita
naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in calo. Ma il COVID-
19 non deve distogliere I'attenzione dallinfluenza, che il prossimo inverno potra tornare a
colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall'emisfero
australe dove & in corso una elevata circolazione del virus influenzale. Appello SIMG-
SIMIT-SItl: per l'autunno occorrono i vaccini anche per linfluenza. Pubblicato un
documento congiunto per avviare da subito la campagna antinfluenzale in tutte le Regioni
Prevenzione e programmazione. Nelle prossime stagioni I'influenza comparira & si hanno
gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e
istituzioni. Le tre societa scientifiche lanciano I'appello sin da subito: le Regioni devono
provvedere a un approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre Ia cittadinanza deve
comprendere lI'importanza della vaccinazione, a prescindere dal COVID.

LITALIA SI PREPARAALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE — In Italia, come in
gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dellattivita
influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. 11
prossimao inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un‘allerta,
rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento
adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una
persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societd
scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana di
Medicina Generale e delle Cure Primarie — SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali — SIMIT, la Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanitd Pubblica -
Sitl. A far temere, sono la probabile riduzione dellimmunita naturale della popolazione
dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione
antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe.
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CALO COPERTURE. LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA, QUANTO
POTRA ESSERE GRAVE? — “La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in
secondo piano dal COVID, ma non deve assolutamente essere sottovalutata — sottolinea
il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG — Nelle prossime stagioni l'influenza comparira e
abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga
popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza
con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la

severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il
Servizio Sanitario Mazionale, il ruoclo centrale della vaccinazione nella prevenzione
dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT — Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutio nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si
tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non
possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti
dannosi dellinfluenza e possono ottenere | maggiori benefici dalla vaccinazione”™

“In previsione delllaumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno &
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro,
Presidente Sitl — La doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed
importante, in quanto anche influenza pué generare complicazioni molto gravi. E
altrettanto fondamentale iniziare a parlame gia da ora per raggiungere, con questo
appello, pil persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da
parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente tutta la
popolazione”.

INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI — Secondo I'OMS ogni anno nel
mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui
15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa
8mila decessi allanno a causa dellinfluenza e delle sue complicanze. Durante linverno
2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timori
causati dal COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto
al 54,6% del 2019/2020). Ad 0gqi, | dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano
invece una sensibile e preoccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata
circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione
del rischio legato allinfluenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la
terza dose del vaccino anti-COVID. |l calo delle coperture e il mancato utilizzo di
significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il
numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.
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| PRIMI DATI DALLEMISFERO AUSTRALE — Tra le preoccupazioni, vi sono anche le
prime informazioni che arrivano dall'emisfere Sud. | dati epidemiologici registrati in
Australia e in Argentina rilevano un‘evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione
ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle
misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati
dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni
esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A. Nello specifico,
sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e Ia tendenza & in
ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5
anni precedenti, e randamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel
2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49
del 2021 (guindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) é stato invece
rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24.
Tra le settimane 1-6 dell’anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del
Sistema Mazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero
australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre
latitudini durante il prossimo inverno.
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Appello di1 SIMG, SIMIT e Sitl per1
vaccini anti influenzale

"Avviare da subito campagna antinfluenzale in tutte le Regioni”
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Milano, 19 lug. (askanews) - In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli
ultimi due anni hanno visto una riduzione dell'attivita influenzale. Un fenomeno
frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-15. Il prossimao inverno
pero potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla
quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E
necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di
vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva
campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche
che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana di
Medicina Generale e delle Cure Primarie — SIMG, la Societa ltaliana di Malattie
Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa Italiana di Igiene, Madicina Preventiva e
Sanita Pubblica - Sitl. A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunita
naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo
dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano

dall’'emisfero australe.

“La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma
non deve assolutamente essere sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli,
Presidente SIMG - Melle prossime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e
istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con
un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la
severita dell’infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per
il Servizio Sanitario Mazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella

prevenzione dell'influenza™
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“t fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire l'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell’ultimo anno, quando si & verificato un
calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno.
L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei
soggetti pit fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi

dell'influenza e possono ottenere | maggiori benefici dalla vaccinaziong™

“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed ininverno &
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio
Ferro, Presidente Sitl - La doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, &
sicura ed importante, in quanto anche Uinfluenza pud generare complicazioni
molto gravi. £ altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, piu persone possibili, facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della

Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.
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AGENZIA DI STAKPA NAZIONALE

L’appello di Simg, Simit e Siti: “In
autunno necessari 1 vaccini anche
per l'influenza”

Pubblicato un documento congiunto per avviare da
subito la campagna in tutte le Regioni

19-07-2022 17120 | Sanifa ‘ PRedazione

ROMA - La minore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni ha ridotto
l'immunita naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali é in calo.
Ma il Covid-19 non deve distogliere I'attenzione dall'influenza, che il prossimo
inverno potra tornare a colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai
dati provenienti dall’'emisfero australe dove & in corso una elevata circolazione del virus
influenzale

L’TTALIA SI PREPARA ALLA PROSSIMA
STAGIONE INFLUENZALE

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una
riduzione dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive
legate al Covid-1g. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un’inversione di tendenza che
desta un‘allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un
sufficiente approvvigionamento di vaceini, mentre nei confronti della cittadinanza
sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre
societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa
Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie — Simg, la Societd Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali — Simit, la Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita
Pubblica — Siti. A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunita naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anni; 1 dati preliminari in calo dell'ultima campagna di
vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall’emisfero australe.
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CALO COPERTURE, LE STATISTICHE
SULL’'INFLUENZA IN CRESCITA: QUANTO
POTRA’ ESSERE GRAVE?

“La profilassi per Iinfluenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non
deve assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente
Simg — Nelle prossime stagioni I'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua
gravitd. Serve un’azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché i si
attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con un‘approfondita campagna
vaccinale. 51 devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione da virns
influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il
ruolo centrale della vaceinazione nella prevenzione dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il

Prof. Claudio Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire I'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo
delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cni le istituzioni
nazionall e regionali non possono rimandare 1l propric impegno. L'influenza rimane
una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pii
fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano
coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza e possono
ottenere 1 maggiori benefici dalla vaccinazione®.

“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro,
Presidente Siti — La doppia inoculazione, anticovid-1g e anti-influenza, é sicura ed
importante, in quanto anche Finfluenza pué generare complicazioni molto gravi. E
altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con gquesto
appello, pili persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte
di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente tuttala
popolazione™.
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INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI
DUE ANNI

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale
oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il go% avviene tra gli ultra
f5enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all’anno a causa dell'influenza e delle sue
complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal Covid, hanno registrato un notevole
incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati
preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e
preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus
influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato
all'influenza rispetto a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del
vaccino anti-Covid. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi
quantitativi di vaceini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di
dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.

I PRIMI DATI DALL’EMISFERO AUSTRALE

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall’emisfero Sud.
I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un’evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-
pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di
contenimento. In Australia, 1 casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal
sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni
esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.

Nello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la
tendenza é in ulteriore crescita. Il numero di easi riportati settimanalmente ha superato la
media dei 5 anni precedenti, e 'andamento di questa stagione sembra replicare quanto
accaduto nel 2017, stagione che =i rivelo estremamente severa. Anche in Argentina,
dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione invernale
dell’emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi
di influenza, principalmente Influenza A H3N=24. Tra le settimane 1-6 dell’'anno 2022,
sono stat registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Sorveglianza
Sanitaria. Quanto sta accadendo nell’emisfero anstrale potrebbe essere quindi un
indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante 1l prossimo
inverno.
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SI rAgenzia d'informazione

Vaccini: Simg-Simit-Siti, “per 'autunno
occorrono anche per l'influenza”. Documento
congiunto per avviare subito la campagna

19 Luglio 2022 @ 7:22 u m E E

“In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una
riduzione dell’attivitd influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive
legate al Covid-19. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza
che desta un’allerta, rispetto alla quale si é ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una
persuasiva campagna di sensibilizzazione”. Questo il monito lanciato oggi da Societa
italiana di Medicina generale e delle cure primarie (Simg), Societa italiana di Malattie
infettive e tropicali (Simit) e Societa italiana di Igiene, medicina preventiva e sanita
pubblica (5iti) che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema. “A far temere —
viene spiegato in una nota —, sono la probabile riduzione dell'immuniti naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di
vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall’emisfero australe”.

“La profilassi per I'influenza — sottolinea Claudio Cricelli, presidente Simg — rischia di
essere messa in secondo piano dal Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata
Nelle prossime stagioni I'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita.
Serve un‘azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin
da subito per proteggersi dall'influenza con un’approfondita campagna vaccinale”™. Per
Claudio Mastroianni, presidente Simit, “& fondamentale prepararsi da subito contro il
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virus influenzale. Oceorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono
rimandare il proprio impegno”. “In previsione dell’aumento dei casi che si registreranno
in autunno ed in inverno — aggiunge Antonio Ferro, presidente Siti — & fondamentale
effettuare la vaceinazione antinfluenzale. La doppia inoculazione, antiCovid-1g e anti-
influenza, & sicura ed importante, in quanto anche 'influenza puo generare complicazioni
molto gravi®.

Durante I'inverno 2020-2021, ricordano le tre Societd, in piena pandemia, le vacrinazioni
contro l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal Covid, hanno registrato un notevole
incremento (65,3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggl, 1dati
preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante
riduzione. “Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di
vacecini — affermano Simg, Simit e Siti — stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso
il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti®.

(AB)
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Salute, Simg-Simit-Siti: per I’autunno occorrono
vaccini anche per ’influenza
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Documento congiunto per avviare subito una campagna in tutte le regioni. Calo delle
coperture. Le statistiche sull'influenza in crescita, quanto potra essere grave?
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CS SIMG-SIMIT-SItl: per I"autunno occorrono i vaccini anche per
I'influenza. Pubblicato documento congiunto per avviare da subito
campagna antinfluenzale

&
'i__j' Redazione 2 giorni fa

(AGENPAEL) — mar 15 luglio 2022 La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto
limmunita naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaceini antinfluenzali & in calo. Ma il COVID-1g9 non
deve distogliere 'attenzione dallinfluenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente. Le prime
evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall’emisfero australe dove & in corso una elevata circolazione del
virus influenzale

Appello SIMG-SIMIT-SItT: per autunno occorrono i vaeeini anche per I'influenza. Pubblicato un documento
congiunto per avviare da subito la campagna antinfluenzale in tutte le Regioni

Prevenzione & programmazione, Nelle prossime stagioni 'influenza comparira e si hanno gid indicazioni sulla sua
gravitd. Serve un’azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni. Le tre societd scientifiche lanciano
T'appello sin da subito: le Regioni devono provvedere a un approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre la
cittadinanza deve comprendere l'importanza della vaecinazione, a prescindere dal COVID

L'TTALIA 51 PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE — In Italia, come in gran parte del resto del
mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell’attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto
delle misure restrittive legate al COVID-1q. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un’inversione di tendenza
che desta un’allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate.
E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti
della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre
societd scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul temas: la Societa Italiana di Medicina
Generale e delle Cure Primarie — SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT, la Societa
Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanitd Pubblica — Sitl. A far temere, sono la probabile riduzione
dell'immunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna
di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall’emisfero australe.
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CALO COPERTURE. LE STATISTICHE SULL'TNFLUTENZA IN CRESCITA, QUANTO POTRA' ESSERE GRAVE?
— “La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve assolutamente
essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG — Nelle prossime stagioni I'influenza
comparird e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravitd. Serve un’azione incisiva che coinvolga popolazione e
istituzioni affincheé ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con un’approfondita campagna
vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico
della malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione
dellinfluenza™.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT — Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell’'ultimo
anno, quando si & verificato un calo delle coperture. 5i tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una malattia
infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili come anziani. pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti aghi effetti dannosi dell'influenza e
possono ottenere 1 maggiori benefici dalla vaceinazione™.

“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in invernoé fondamentale effettnare la
vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente SIt] — La doppia inoculazione,
antiCOVID-1g e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche Finfluenza pud generare complicazioni
molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pit
persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo
della Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione™.

INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI - Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate
dallinfluenza stagionale oscillano tra 250 e oo mila, di eni 15-70 mila in Europa; cirea il 9o% avviene tra gli ultra
fzenni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante
linverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro Finfluenza, sulla spinta dei timori causati dal
COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 201g/2020). Ad oggi,
i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. I motivi
sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione
del rischio legato all'influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaceino
anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaceini stanno spingendo le

Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.
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I PRIMI DATI DALL'EMISFERO AUSTRALE — Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che

arrivano dall’emisfero Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un’evidente

recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto 'abbandono dei mezzi di protezione
individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal
sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con go% di campioni esaminati che hanno rilevato la
presenza del virus influenzale di tipo A. Nello specifico, sono stati notificati 87.08g casi di influenza confermata in
laboratorio, e la tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati setimanalmente ha superato la media
dei 5 anni precedenti, e 'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che si
riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione invernale
dell’emisfero australe) é stato invece rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente
Influenza A H3lz24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del
Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell’emisfero australe potrebbe essere quindi

un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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Milano, 19 lug. (Adnkronos Salute) - "Covid-19 non deve
distogliere l'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno
potra tornare a colpire duramente” sia guardando ai "dati
provenienti dall' emisfero australe, dove € in corso una elevata
circolazione del virus influenzale”, sia perché "la minore
circolazione del virus dell'influenza negli ultimi 2 anni”, complici
le misure anti Sars-CoV-2, "ha ridotto I'immunita naturale”. Per
questo, anche considerando che nell'ultima stagione "il numero
delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali e in calo”, per la
prossima le societa scientifiche di medici di famiglia,
infettivologi e igienisti lanciano un appello congiunto alle
Regioni: dovrebbero "avviare da subito la campagna
antinfluenzale”, chiedono Simg, Simit e Siti. In particolare,
"devono provvedere a un approvvigionamento sufficiente di
scorte” e convincere i cittadini a proteggersi, avviando "una

persuasiva campagna di sensibilizzazione”.
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"La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo
piano dal Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata
- ammonisce Claudio Cricelli, presidente della Simg-Societa
italiana di medicina generale e delle cure primarie - Nelle
prossime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che
coinvolga popolazione e istituzioni, affinché ci si attrezzi sin da
subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita
campagna vaccinale. 51 devono tenere a mente concetti come la
severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della
malattia, i costi per il Servizio sanitario nazionale, il ruclo
centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza’.
Anche per Claudio Mastroianni, presidente della Simit-Societa
italiana di malattie infettive e tropicali, "¢ fondamentale
prepararsi da subito contro il virus influenzale. Occorre ribadire
l'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto
nell'ultimo anno, quando =i € verificato un calo delle coperture. Si
tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il

proprio impegno”.
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"Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili come anziani,
pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano
coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi
dell'influenza e possono ottenere i maggiori benefici dalla
vaccinazione’, sottolinea Mastroianni. "In previsione
dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno e in
inverno & fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale
- concorda Antonio Ferro, presidente della Siti-Societa italiana di
igiene, medicina preventiva e sanita pubblica - La doppia
inoculazione, anti Covid-19 e anti-influenza, & sicura e
importante, in quanto anche l'influenza pud generare
complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a
parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pit
persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della

sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.

Secondo I'Organizzazione mondiale della sanita - ricordano Simg,
Simit e Siti - ogni anno nel mondo le morti determinate
dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500mila, di cui 15-
70mila in Europa, e circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In
Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-
21, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla
spinta dei timori causati da Covid, hanno registrato un notevole
incremento (65,3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019-20).
Al contrario, ad oggi, i dati preliminari relativi all'inverno 2021-

22 evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




. SOCIETA ITALIANA DI (@ ¢
I M MEDICINA GENERALE £ @, &
i EDELLECUREPRIMARE & &

I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus
influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della
percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello del
Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-
Covid, analizzano gli esperti. Preoccupati perché "il calo delle
coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di
vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il
numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere’,

avvertono medici di famiglia, infettivologi e igienisti.

I loro timori crescono allungando lo sguardo fino all'emisfero
Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina -
confermano Simg, Simit e 5iti - rilevano un'evidente
recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-
pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale

e delle misure di contenimento.

In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati
dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo,
con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza
del virus influenzale di tipo A. Nello specifico, sono stati
notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e 1a
tendenza verso un'ulteriore crescita. Il numero di casi riportati
settimanalmente ha superato la media dei 5 anni precedenti e
l'andamento della stagione influenzale in corso sembra replicare
quello del 2017, stagione che si riveld estremamente severa.
Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {guindi fuori
dalla stagione invernale dell'emisferc australe), & stato rilevato
un aumento del numero di casi di influenza, principalmente
A/H3N24. Tra la settimana 1 e la 6 del 2022, sono stati registrati
166 casi di influenza da parte del Sistema nazionale di

sorveglianza sanitaria.
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"Ouanto sta accadendo nell'emisfero australe - ritengono medici
di famiglia, infettivologi e igienisti - potrebbe essere un
indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini

durante il prossimo inverno’.
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https://www.youtube.com/watch?v=aoDUFSJppMQ&feature=emb title

Antonio Ferro Presidente Sltl vaccinazione antinfluenzale

Il Dolomiti
D 10.600 iscritti ISCRIVITI
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influenza,

gli specialisti
sollecitano

vaccinazioni
«La minore circolazione
del virus dell'influenza
negli ultimi anni ha
ridotto Iimmunita
naturale: ma «il Covid-
19 non deve
distogliere I'attenzione
dallinfluenza, che il
prossimo inverno
potra tomare a colpire
duramente=. A dirlo
sono la Simg {Societa
italiana di medicina
generale e delle cure
primarie), la Simit
{Societa italiana di
malattie infettive e
tropicali} e la Siti
{Societa italiana di
igiene, medicina
preventiva e sanita
pubblica) che
sollecitano «azioni
incisiver per la
prossima campagna
vaccinale
antinfluenzale.
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Lappello delle tre
societa scientifiche &
rivolto alle Regioni,
che «devono
provvedere ad un
approvvigionamento di
scortes, ma anche alla
cittadinanza, che
wijeve comprendere
limportanza della
vaccinaziones, A far
precccupare sono
anche le prime
informazioni che
arrivano dall’emisfero
Sud: «I dati
epidemiologici in
Australia e Argentina
rilevano una
recrudescenza
dell'influenzas,
spiegano Simg, Simit e
Siti. Che chiedono
«un'approfondita
campagna vaccinales
@ Invitano «alla doppia
incculazione anti-
Covid-19 e anti-
influsnza, sicura @
importantes.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




x SOCIETA TALIANA DI (g ™S
S I M G MEDICINA GENERALE S @ &
e EDELLECUREPRIMARE & &

il Giornale
il Giornale

Cuotidiano - Dir. Resp.: Augusto Minzolini
Tiramra: 7TH6% Diffusione: 32298 Letiord: 271000 (0060304 1)

Allarme influenza per 'autunno
«Sara grave, vaccini essenziali»

Documento congiunto di tre societa scientifiche: virus
severo in arrivo e poca profilassi negli anni della pandemia
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Maria Sorbi

B Vaccordo il Covid e I'onda-
ta autunnale, ma i medici ini-
ziano a lanciare appelli per
non sottovalutare un altro pro-
blema: l'influenza. Che, a
quanto pare, il prossimo inver-
no si annuncia pil tosta rispet-
to ai due anni appena trascor-
si. I mesi di mascherine ci han-
no farto ammalare di meno e il
nostro sistema immunitario é
meno allenate, Per quesio le
Regioni devono fare tutio il
possibile per I"approvvigiona-
mento di vaccini e per imposta-
re una campagna mirata di
sensibilizrazione, senza punta-
re al ribasso con le dosi. Owwia-
mente prima bisognerd capire
s¢ davvero o sard un vaccing
unico (anti Covid e anti in-
fluenzale) ma il tempo per im-
postare le «difeses d'autunno
ﬁlll!!gl.,‘.

Questo il monito lanciato da
tre societi scientifiche che han-
g pubblicato un documento
congiunto sul temao: la Societi
di medicinag generale e delle
cure primarie, la Societd di ma-
lattie infettive e tropicali, la So-
rieth di igiene @ madicina pre-
ventiva. «La profilassi per I'in-
Muenza rischia di essere messa
in secondo plano dal Covid,
ma non deve assolutamente es-
sere sottovalutata - sottolinea
Claudio Cricelli, presidente 5i-

mg - Nelle prossime stagioni
I'influenza comparira e abbia-
mo gid indicazioni sulla sua
graviti. Serve un'azione incisi-
va che eninvolga popolazione
& Istituzioni affinché cf s at-
trezzi sin da subito per proteg-
gerst dall'influenza con un'ap-
profondita campagna vaccina-
le. 5i devono tenere a mente
concetti come  la severitd
dell'infezione da virus inluen-
zale, il carico clinico della ma-
lattia, i costi per il Servizio sani-
tario nazionale, il ruolo centra-
le della vaccinazione nella pre-
venziones,

«Nell'ultimo anno si & verifi-
cato un calo delle coperture -
spiega Claudio Mastrolanni,
presidente Simit - Occorre ri-
badire I'importanza di questa
vaccinazione, sortovalurata so-
pratiutto  nellultimo  annos,
Anche perché va considerato
che, nei malati cronici e nei fra-
gili, non solo il Covid pub pro-
vocare conseguenze gravi ma
anche la «tradizionales influen-
za. E sommare carico a carico
non & proprio il caso, soprattul-
to in pieno inverno in cui s
rischia maggiormente |'esauri-
mento dei posti letto. Che i
due virus viaggino su due bina-
ri molto vicind, lo dimosira an-
che il fatto che i primi segnali
della pandemia da Covid po-
irebbere essere statl infercetia-

t con diverse settimane di anti-
cipo rispetto ai primi gravi fo-
colai di malattia grazie ai siste-
mi di sorveglianza per le sin-
dromi intluenzali, come emer-
ge da uno studio su 28 Paesi
(Italia esclusa) pubblicati sulla
rivista Plos Medicine dai ricer-
catorl dell Universith di Wa-
shington.  «In  previsione
dell aumento dei casi che 51 re-
gistreranno in aumunno ed in
inverno & fondamentale effie-
tuare la vaccinazione antin-
Muenzale - dichlara Antonio
Ferro, presidente 5iti - La dop-
pia inoculazione, anti Covid e
anti-influenza, & sicura ed im-
portante, in quantn anche Fin-
fluenza pui generare compli-
cazioni molto gravie.

In Italia si contano circa Smi-
la decessi all'anno a causa
dell'influenza e delle sue com-
plicanze. Durante |'inverno
2020-2021, in piena pande-
mia, le vaccinazioni contro |'in-
Muenza, sulla spinca della paw-
ra del Covid, hanno regisirato
un  notevele  Incremento
(65,3% negli over 65 rispetto al
54,6% del 2019/2020). Ad oggi,
idati preliminari relati all’ul-
timo inverno, evidenziang in-
vece una sensibile e preoceu-
pante riduzione, Un po’ per la
sovrapposizione del vaccino
con la terza dose anti Covid e
un po’ perché, essendo circola-
ta meno, l'influenza ha spaven-
tato meno.
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L'allarme degli esperti
Le tre societa scientifiche:
le Regioni provvedano
a8 un approvvigionamento
sufficiente delle scorte

s «L.a minore circola-
zivne del virus dell’influenza
negli ultimi anni ha ridotto
Iimmunith naturales ma «il
Covid-19 non deve distogliere
Iattenzione dall’influenza,
che il prossimo inverno potra
tornare a colpire duramentes.
A dirlo sono la Simg (Societh
italiana di medicina generalee
delle cure primarie), la Simit
(Societaitalianadimalattie in-
fettive e tropicali) e la Siti (So-
cietaitaliana diigiene, medici-
i preventiva e sanitéh pubibli-
ca) che sollecitano «<azioni in-
cisive» per la prossima campa-
gna vaccinale antinfluenzale,
T'appella delle tre societa
scientifiche & rivolto alle Re-
gloni, che «devono provvedere
ad un approvvigionamento
sufficiente di scortes, ma an-
che alla cittadinanza, che «de-
ve comprendere |'importanza
della vaccinaziones, A far pre-
occupare sono anche le prime
informazioniche arrivanao dal-
l'emisfere Sud: «I dati epide-
miologici registrati in Austra-
lia & in Argentina rilevano
un'evidente recrudescenza

L’influenza 22/23
colpira duramente
Meglio prepararsi

dell'influenzas, spiegano Si-
mg, Simit e Siti.

Per Claudio Cricelli, presi-
dente Simg, serve «un'azione
incisiva affinche ci si attreszxi
sin da subito per proteggersi
dall’influenza con un‘appro-
fondita campagna vaccinale.
Si devono tenere a mente con-
cetti come laseverita dell'infe-
zione da virus influenzale, il
carico clinico della malattia, i
costi per il Servizio Sanitario
Nagionale, il ruolo centrale
della vaccinazione nella pre-
venirlas, Anche Claudio Ma-
stroianni, presidente Simit, ri-
chimna alla necessita di seilba-
dire I'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell'nltimo anno,
quandeo si & verificato un cala
delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanith
pubblica, su cui le istituzioni
nazionali e regionali non pos-
sono rimandare il proprio im-
pegnow.

Antonio Ferro, presidente
Siti, evidenzin come «ladoppia
inoculazione, anti-Covid-19 e
anti-influenza, & sicura ed im-
portante, in quanto anche I'in-
fluenza pud generare compli-
cazioni molto gravi. E altret-
tanto fondamentale iniziare a
parlarne gia da ora per rag-
glungere, con questo appello,
pit persone possibilis.

Un particolare del virus dell'influenza rHoo By 00 DN UNSPLASH
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Non solo Covid
In autunno torna

il rischio influenza
Manlnﬂmolonl g pug. 32

Non solo Covid, in autunno torna
anche l'influenza: corsa ai vaccini

Lo scenario. Nell'emisfero australe dove & gia inverno il mix dei due virus sta colpendo i sistemi sanitari
I:appello delle Societa scientifiche per organizzare la campagna vaccinale anche con la doppia inoculazione

‘ La minore circolazione L'Ema autorizzeri i nuovi
del virus dell'influenza a ‘ vaccinl a settembre: ci

causa delle misure anti sono | tempi per fare
Covid ha ridotto anche insieme da ottobre le due
I'immunita naturale somministrazioni
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Marzio Bartoloni

opoesserci quasi dimen-
ticati dell'influenza per
un paio d'anni grazie a
mascherine e distanzia-
rmento acul abbiamo far-
to ricorse per difenderci dal Covid
questa volta il virus stagionale po-
trebbe tornare in autanno a farsi
sentire. | primi segnali di allarme ar-
rivano daAustealia e Argentina dove
ecominciato linverno e il mix mici-
diale tra Covid e ritorno dell influen-
za sta lasciando il segnoe «In questo
momento 'emisfero australe, dove
“inverno, stavivendouna stagione
influenzale molto activa che, insie-
mea Covid-19, stamettendo adura
provaisistemisanitari. E probabile
che assisteremo a uno scenario si-
mile nell'emisfero settentrionale in
aurnno e invernos, ha sottolineato
ned glorni scorsi Hans Kluge, diret-
tore dell'Utficio reglonale dell'Oms
per 'Europa, inunanotain cul invita
i Paesi ad agire ora per essere pront
aeventuali ondate di contagie rico-
veri che si prevedono per il prossimo
AUTUNNG & invarno,

 problema & anche un altro: «Lami-
nore circolazione del virus dell'in-
fluenza negli ultimi annd ha ridotto
Iimmunita naturales, per questo wil
Covid-19 non deve distogliere I'at-
rengione dall'influenza, che il pros-
simo inverno potra tornare a colpire
duramentes, splegano in un docu-
mento appena pubblicato la Simg

GEFS SIMIT
8¢

{Societa italiana di medicina genera-
le ¢ delle cure primarie), la Simit {(So-
cieta italiana di malattie infettive e
tropicali) e la Siti (Societaitaliana di
igiene, medicina preventiva e sanita
pubblica) che sollecitano sazioni in
cisives per la prossima campagna
vaccinale antinfluenzale. L'appello
delle tre societh scientifiche & rivolto
alle Regioni, che edevono provvede-
rizad un approvvigionamento suffi-
ciente di scortes, ma anche alla citta-
dinanza, che «deve comprendere
l'importanza della vaccinaziones.
Secondo 1'Oms ogni anno el
mondo le morti causate dallin-
fluenza stagionale arrivano a rag-
giungere anche i 500 mila decessi,
di cuid fino a 7o mila in Europa, col-
pendo in particolare gli over 65 cir-
ca il go=z). In Italia, almeno prima
del Covid, si stimavano circa Smila
decessil'anno a causa dell'influenza
e delle sue complicanze. Durante
linverno 2o020-2021 quandola pan-
dermiacominciod colpire durzmnen-
tele vaccinazioni control'influenza,
sullaspinta proprio della paura del
Covid, hanno fatto registrare un
piccodi copertura conil 65,35 degli
over 63 vaccinati control'influenza
rispetto al 54,6% dell'anno prece-
dente. Un pleco che perd "anno suc-
cessivo - lastagione 2021-2022-ha
vistoun vero e proprio crollo delle
immunizzazioni che sono scesi al
=8, come tisulta dai darti ufficiali
raccolti dall'lss e appena pubblicati
dal ministero dellaSalute. Un crollo

S Jiai

dovuto secondo gli espertia diversi
motivi, corme lalimitata circolazione
appunto dell'influgnza e la conse-
gucnte percezione di un abbassa
mento del rischio rigpetto al Coro-
navirus, ma anche la coincidenza
con la campagna della terza dose
anti Covid. Da quilappdllo oraanon
abbassare laguardia maa farsitro-
vare pronti con campagne di sensi-
bilizzazione e la possibilita di orga-
nizzare gia da ottobre una campa-
gna vaccinale che questa volta po-
trebbe puntare su  doppie
somministrazioni coincidenti - Co-
vid-influenza - almeno per gli over
60, Una strada, quella della doppia
inoculazione, gia consideratasicura
da Aifa e ministero della Salute, ma
finora poco battuta e che ora po-
trebbe tornare d'attualita perché
Al o guesUan le vaccinaeio-
ni Covid-influenza possono partire
davvero insieme visto che i nuovi
vaccini adattati dovrebbero essere
autorizzati da Ema ainizio settem-
bre, mentre proprio in questi giorni
Aziende farmaceutiche ¢ Regiond
stanno lavorando alle gare per I'ac-
quiste dei vaccini contro influenza.
Insomma mai come quest’anno la
campagna vaccinale, soprattutto
negli studi medici, pud puntare sul-
ladoppia somministrazione dei due
vaccini per turti gli anziani.

T AFRODLNOME REERVATA

SdUME - E ”'

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373

7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361

Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari

Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




. SOCIETA ITALIANA DI SIMIT 4 G\
B SIMG Sosne ga=sMT 0T
liSole AY) / I 1)
DUWRE
Sole 24 Ore Salute 24

u DATA STAMPA

www.datastampa.it

26-LUG-2022

: Settimanale - Dir. Resp.: Fabio Tamburini
dapag. 22/ fogliol

Turatura: N.D. Dhffusione: N.D. Lettori: 694000 (0003041 )

«La doppia puntura si puo fare,
ma occorre prepararsi subito»

Lintervista significa che dovremo avere una
vaccinazione per Covid, con nuovi
Cla“dm Cl'i-CE“l vaccini ¢ dovremo affrontare
Presidente Simmg possibilmente anche una
somministrazione congiunta,
Laura Viggiano Saremo pronti, & possibile fare
la somministrazione congiunta?
aSocieta italiana di medicina Lat vaccinazione antinfluenzale
L%enerale(&lmmg]lan:uda viene effetiuata per oltre il 95 dai
lallarme invistadellautunno: . 4 di medicina generale da 30
SECYE Ui PIEURTArantons anni. Ed & un meccanismao
adeguata per la nuova stagione medicl sanno chi vaccinare, hanno

influenzale che comporti un
approvvigionamento didosi
vaccinali basato su criteri pitiampi
econtempli 'opportunitadiuna
somministrazione congiunta dei
vaccini antinfluenzale ¢ anticovid.
Perché quest'anno piliche in
passato appare importante avere
una vasta copertura contro
l'influenza «per diversi ordini di
rotivie, spiega il presidente della
simmg, Claudio Cricelll. «Abbiamu
avuto due annate molto anomale.
Per un anno non c'e stata

gli elenchi. I vaccini possono essere
somministrati contestualmente, &
previsto dalle echede teeniche.
Draltra parte somministrare
insierne, nella stessa fiala, pil
vaceind & normale. Ad esempio, il
vaccine antl pneumococcico ¢ il
vaccino antinfluenzale vengono
spesso somministrati nella stessa
seduta. Un vaccino viene fatto sul
braccio destro, "altro al sinistro. Tra
I'altro con delle regole fisse, in
modo tale da controllare anche
eventuali reaziond. 81 pud fare, si
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linfluenza; quest'anno C'e stata, ma
inuna maniera molto atipica e non
ha avuto un grande picco.
Riteniamo perchéla prevalenza di
covid, di farto, ha avuto un effetto di
inibizione sull'influenza. Un altro
fattore sicuramente ¢ statol'uso
delle mascherine conil
distanziamento sociale. Non
dimentichiamo che lo scorso
inverno eravamo in piena
emergenza. Inoltre, come stiamao
vedendo nei paesi dell'emisfero
australe, abbiamo chiari segnali
dellavirulenza deiceppi
influenzali. Temiama che se nonc
prepariamo adeguatamente alla
campagna vaccinale per I'influenza
potremimo avere grossi problemi.
Cosa si aspettain questa fase?
L'auspicio che le Reglonl facclano
prenotazioni di dosi non sulla base
dei dati del passato. Quest'anno
l'influenza ci sara e come. Civaole
una valutazione epidemiologica
sull'impatto che deve prevedere il
fatto che abbiamouna
popolazione. peraltro molto
anziana, abbastanza provata dal
Covid. In pili il Covid potrebbe
essere nuovamente presente in
maniera massiccia. B inutile farsi
illusioni, il covid & tra noi, continua
amutare equest'inverna, con
grande probabilita, avremoancora
numeri importanti, Questo

> SIMIT
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deve fare, Non ci sono problemi.
Non & un obbligo, intendiameoct, &
unascelta. Ci sono dei casiin cui
non va fatto, per tanti motivi, ma
nel casi incui si pud fare non c'é
ragione di non farlo. E semplifica.

Quindi le Regioni dovranno
essere pronte perché si possa
procedere anche in tandem con il
doppio vaccino i
Possibilmente, si. Ma se non fosse
questa la scelta, l'importante &
avere a disposizione dosi adeguare,
perché quest'anno noi temiamao
molto che l'influenza venga con
numeri importanti. Che poi si
faccia insieme, se qualcuno lo vuol
fare e secondo noi & conveniente,
¢ ¢ seritto ed & possibile farlo; che
si faccia un giorno unoe dopo dieci
giornil'altro, va bene uguale. I
nostroappello €: ordinate i vaccini,
fateceli trovare quando arrivera il
momento di somministrarli. Noi
siamo promnti.

SRERAURCENE RADRATA

Yord
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* «Covid-19 non deve distogliere
|'attenzione dallinfluenza, che il
prossimo inverno potra tornare a
colpire duramentes sia guardando ai
«datl provenient dall emisfero
australe, dove & incorsouna elevata
circolazione del virus influenzales,
sia perche «laminore circolazione
del virus dell'influenza negli ultimi b
anni», complici le misure anti
Sars-CoV-2, «ha ridotte l'immunita
naturales. Per guesto, anche
considerando che nell'ultima
stagione «il numero delle
somministrazioni dei vaceini
antinfluenzali & in calo», perla
prossima le societa scientifiche di
medici di famiglia, infettivologie
igienistilanciano unappello
congiunto alle Regioni: dovrebbero
wavviare da subito lacampagna
antinfluenzales, chiedono Simg,
Sirnit e Siti. In particolare, «devono
provvedere aun
approvvigionamento sufficiente di
scortes e convincere twitl | cittadinia
proteggersi, avwiando «una
persuasivacampagna di
sensibilizzaziones su tutto il
territorio,

& RPROTLUTIDME RISERVATA
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COVID TRASFORMISTA
CON LE VARIANTI
E POL... L'INFLUENZA

Tenere a mente ogni precauzione che abbiamo imparato sulla nostra pelle
Dopo Omicron ora tocca a Centaurus. E poi sara il turno dell'influenza

www._datastampa.it

Ecco le raccomandazioni dei medici di famiglia e degli infettivologi

Covid, il trasformista
| 'arte di saltare fuori
tra varianti e tampon
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di Alessandro Malpelo

I contagi dell’ ultima ondata estiva del Covid-18 so-
no saliti a livelli vertiginosi sotto la spinta della
Omicron. Ora siamo in fase calante ma come sulle
maontagne russe, gia siintraveda il prossimo scos-
sone, la variante Centaurus, dopodiché inizia la
stagiane dei rattreddori e allatine, con I'influenza,
saremo punto e daccapo. Sono aumentate le rein-
fazieni, le ricadute sul totale dei casi segnalati in
Italia. Le vaccinazioni dei mesi scorsi scongiurano
complicanze e ricoveri, ma proteggana fino a un
certo punto in presenza di mutazioni, specie se so-
no trascorsi mesi dall’ultima somministrazione: da
qui la raccomandazione a rinnovare le difese con
una quarta dose. Abbiamo imparato sulla nostra
pelle a convivera con un virus trasformista guasta-
feste, a destreggiarci tra isolamenti, tampani, an-
tinfiammatori, saturimetri. Mel far fronte a questa
fase particolare della pandemia, gli specialisti del-
la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cu-
re Primarie (Sima) hano agaiornato il loro decalo-
go, invitano a consultare il medico di famiglia con
ninnavata fiducia e attenersi alle prescrizion. Lin-
fezione da Sars-CoV-2 richiede massima attenzio-
ne per | soggetti pil vulnerabili, anziani, fragili e
immunodepressi, ricorda Ignazio Grattagliano,
coordinatore delle attivita anti-Covid del sodalizio
scientifico.

«Sono in sperimentazione vaccini aggiornati, an-
tivirali & moneclonali - evidenzia Claudio Cricelli,
presidenta 5img - mentre le terapie gia disponibi-
li dovrebbero essere maggiormente utilizzates.
COccorre continuare a mettere in sicurezza i centri
assistenziali, luoghi di ritrovo e trasporti. Non salo
Cowvid, aggiungiamao nol, 1l ritorno alla sociahta
mette in moto tanti altri virus che possono causa-
re epatite, meningite, polmeonite, per non parlare
dei bhatteri respansabili delle malattie sessualmen-
ta trasmesse. Le vaccinazioni disponibili vanna fat-

5 SIMIT
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te per ternpo, senza esitare. «La pandemia non de-
ve distogliere I"attenzione dall'influenza, che d'in-
VEImo potra tornare a colpire duramentes, & rimar-
carlo, con Cricelli, sono gli infettivologi della Si-
mit a il presidents della Sociata italiana di igiena,
medicina preventiva e sanita pubblica (Siti), Anto-
nio Ferro, che considera «sicura e importante» la
doppia somministrazione combinata in autunnao,
anti-Covid e antinfluenzale.

Tornando alla pandemia, cccorre tenere separa-
ti | casi sospetti, potenziali diffusari. Per questao,
negli studi dei medici di famiglia. dovrebbaro arri-
vare solo pazienti su prenotazione, evitando di
prasentarsi senza preawiso, e scongiurando I'af-
follamento delle sale d-attesa. Par quanto riguar-
da le precauzioni nei confronti delle persone po-
tanzialments contagiate, | medici devono sospat-
tare un caszo di Covid ogni volta che un assistito
riferisce sintomi caratteristici (tosse, stanchezza,
dolori diffusi, febbre alta) e richiedere un tampo-
ne di verifica, evitandao il contatto diretto con pa-
ient potenzialimente nfell, cle poianno essere
gestiti e monitorati a distanza per via telefonica.
In casi particolari. guando il medico non pud o
non deve sottrarsi alle visite domiciliari, occorre
pur sempre mantenere una distanza di sicurezza
dai soggettl da esaminare, visitarli con adeguati
dispositivi {guanti, mascherine FFP2, occhialifvi-
giera). Dizinfettare mani @ strumentario dopo ogni
visita, e in presenza di un portatore sintomatico

OAWEELEXD
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del virus valutarne subito la sua vulnerahilita, nel
caso avviare guanto prima le prescrizioni. Nel pa-
Ziente infetto evitare I'uso inappropriato di farma-
ci quali antibiotici, eparine, cartisonici, ossigeno-
tarapia: sono seluzieni di seconda istanza che ven-
gono buone eventualmente in sede ospedaliera,
nei casi pii complessi.
L'elenco delle considerazioni non finisce qui.
Torneremo a parlare di medicina generale nel nu-
mero di Salus in edicola domenica 21 agosto con i
nostri quotidiani, raccontando come cambia I"am-
bulatorio con la diagnostica di primo livello: spiro-
matria, ecografia, elettrocardiogramma e altri ac-
certamenti.

& RIPROOUZICNE RISERVATA

Tampon modecolarl, aniiconpd nesiralizzantl, muiadon| e satuimeto:

| pacademia ¢i ha praticaments costnetti a sludisre uits s lerminologis

defe malaitke indetiive & ad ath e pend con gl s i

Sotra, Cleudio Criceli, presidents SIMG, Sccith kalisna & madicing genirale ¢ cors primatin
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Influenza, 3 societa
scientifiche ribadiscono
I'importanza del vaccino

a Simg, la Simit e la Siti ricordano che la minor circolazione del virus
dellinfluenza negli uftimi anni ha ridotto limmunita naturale e che il

prossimo inverno l'agente virale “potra tornare a colpire duramente”

Anche se la stagione dell'influenza & ancora abbastanza lontana, alcune socista
scientifiche italiane hanno gia iniziate a sottolineare I'importanza di vaccinarsi per
tutslars =& stessi e le fasce pid deboli della popolazions. La Simg (Societa italiana di
medicing generale & delle curs primarie), la Simit (Societa italiana di malattis infettive
e tropicali) e la Siti (Societa italiana di igiene, medicina preventiva e sanita pubblica)
riccrdano che la minor circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto
limmunita naturale. Tuttavia il prossimo invernc I'agente virale "potra tornare a
colpire duramente”. Di fronte a questa prospettiva, la Simg, la 5imit e la Siti
sollecitanc "azioni incisive” per la prossima campagna vaccinale antinfluenzale.
Lappello delle tre societad scientifiche & rivolto alle Regioni, che "devono provveders a
un approvvigionamento sufficiente di scorte”, ma anche alla cittadinanza, che "deve
comprendere I'importanza della vaccinazione”.
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Lappello delle tre societa

La preoccupazione delle tre societa
scientifiche deriva anche dalle prime HEERDECRUIMENTO

informazioni arrivate dall'emistero Sud. *| dati p  Covid, studio: coinfezione con
influenza potrebbe inibire

epidemiclogici registrati in Australiae in replicazione

Argentina rivelano un'evidente recrudescenza

dellinfluenza”, spiegano Simg, Simit e Siti. Claudio Cricelli, il presidente della Simg,
ritiene necessaria "un'azione incisiva affinché ci si attrezzi sin da subito per
proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere
a mente concetti come la severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico
della malattia, | costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruclo centrale della
vaccinazione nel prevenirla®. Anche Claudio Mastroinanni, il presidente di Simit,
ribadisce I'importanza della campagna vaccinale, che nell'ultimo annc ha registrato
un calo delle coperture. “Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzicni nazicnali e regionall non possono rimandare il propric impegno”. Infine,
Antonio Ferro, 1l presidente di Sitl, dichiara che “la doppia incculazione, anti-Covid-19
g anti-influsnza, € sicura e importants, in guanta l'influsnza pud gensrars
complicazioni molto gravi. £ altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia ora per
raggiungere, con questo appello, piv persone possibili™.
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19 =, Influenza;: le societa scientifiche sollecitano
I'avvio della campagna vaccinale in ogni
SECHALIBERO Regione

Faceesook | f

TWITTER | ¥
"La minore circolazione del virus dell'influenza negli

ultimi anni ha ridotto l'immunita naturale” ma "il Covid-
19 non deve distogliere l'attenzione dall'influenza, che il
Prossimo inverno potra tornare a colpire duramente". A
dirlo sono la Simg (Societa italiana di medicina generale
e delle cure primarie), la Simit (Societa italiana di
malattie infettive e tropicali) e la Siti (Societa italiana di igiene, medicina preventiva e
sanita pubblica) che sollecitano "azioni incisive" per la prossima campagna vaccinale
antinfluenzale.

L'appello delle tre societa scientifiche & rivolto alle Regioni, che "devono provvedere ad
un approvvigionamenio sufficiente di scorte”, ma anche alla cittadinanza, che "deve
comprendere l'importanza della vaccinazione".

A preoccupare sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisiero Sud: "I dati
epidemioclogici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente
recrudescenza dell'influenza”, spieganc Simg, Simit e Sifi.

Per Claudio Cricelli, presidente Simg, serve "un'azione incisiva affinche ci si attrezzi
sin da subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale.
5i devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione da virus influenzales,
il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo
centrale della vaccinazione nella prevenirla".

Anche Claudio Mastroianni, presidente Simit, richiama alla necessita di "ribadire
l'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata sopratiutto nell'ultimo anno,
quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita
pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio
impegno".

Antonio Ferro, presidente Siti, evidenzia come "la doppia inoculazione, anti-Covid-19
e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche l'influenza pub gensrare
complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora
per raggiungere, con questo appello, pill persone possibili”.
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Secondo I'Oms ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale
oscillano tra 250 e goomila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il go% avviene tra gli
ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e
delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le
vaccinazioni control'influenza, sulla spinta dei timori causati dal Covid, hanno
registrato un notevole incremento (65.3%negli over 65 rispetto al 54,6% del
2019,/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno,evidenziano invece
una sensibile e preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: limitata circolazione
dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio
legato all'influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la terza
dose del vaccinoanti-Covid. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi
quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di
dosi da acquistare: un errore da non commetters, secondo gli esperti.
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Covid, il bollettino del 19
luglio: 120.683 nuovi casi e
176 morti. Tasso di positivita
al 23,2%

| dati del Ministero della Salute: in aumento i ricoveri ordinari,
in diminuzione le terapie intensive

PAOLO RUSS0

19 Luglic 2022 = Aggiomato alle 18:21 | 3 minuti di lettura

a discesa e iniziata, ma come previsto sara lenta. Oggi infatti si contano 122.381

contagi, che sono tanti ma pur sempre 20mila in meno rispetto a quelli di sette giorni

fa, con il tassa di positivitd che guadagna due decimali e va al 23,2%. Ma & record
estivo di decessi, ben 176 controi 112 di ieri e i 152 di una settimana fa, punta massima fino
ad ora toccata da Omicron 5. Sono appena 4 in meno i ricoverati in terapia intensiva ma 127
in piti quelli nei reparti di medicina.

«La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto I'immunita
naturales ma «il Covid-19 non deve distogliere l'attenzione dall'influenza, che il prossimo
inverno potra tornare a colpire duramentes. A dirlo sono la Simg (Societa italiana di medicina
generale e delle cure primarie), la Simit (Societa italiana di malattie infettive e tropicali) e la
Siti (Societa italiana di igiene, medicina preventiva e sanita pubblica) che sollecitano =azioni
incisives per la prossima campagna vaccinale antinfluenzale.

Lappello delle tre societa scientifiche é rivolto alle Regioni, che «devono provvedere ad un
approvvigionamento sufficiente di scorte», ma anche alla cittadinanza, che «deve
comprendere |'importanza della vaccinazione». A far preoccupare sono anche le prime
informazioni che arrivano dall'emisfero Sud: «I dati epidemiologici registrati in Australia e in

Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza», spiegano Simg, Simit e Siti.
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Home Cronaca Influenza, potra colpire ...

0000 Influenza, potra colpire duramente. Gli esperti: "Prepararsi per tempo"
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Cosa ci dice I'andamento della stagione influenzale in Australia e Argentina e il ruolo della campagna vaccinale. "Regioni

provvedano a scorte e cittadini capiscano importanza vaccinazione”

11 a minore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni ha ridotto

I'immunita naturale” mz "Il Covic-18 non deve distogliers 'atienzions
czllirflusnzz, che || prossimo inverno potra tornare a colpire

duramente”. E' |'zppello dellz Simg (Societz taliznz o medicing generalz 2 ¢
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Jeve comprancars | imporianza della vaccinazione". A far Predoiupars sono ancneg |z

prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud: *I dati epidemiologici registrati in

Australiz 2 in Argenting rilevano un'evicentz recrudescenza dell'influenza’, spizganc
Simyg, Simit & Siti.

Per Claudio Cricelli, presicents Simg, serve "un'azione incisiva affinché ¢i 5 attrezzi sin

o

da subito per proteggersi dallinfluenza con un'approfondita campagna vaccinale. Si

d=vono ten
e

ere a mente concetti come | severita dellinfezicone da virus influenzals, i

carico clinico dellz malatiz, i costi per il Senvizio Sanitaric Mazicnale, il rucko centrale
2zl z vaccinazione nella prevenirla®.

Anche Claudio Mastroianni, presidente Simit, richiama alla necessitz di 'ricadirs

imporianza di quesia vaccinazione, softovalutata sopratiutio nell'ulime anno qQuanaso

& verificato un calo delle coperture. Si tratia di un imporiznte tema di sanita pubblica,

i

(3]

J cui le istituzioni nazionali e regionali non possonc rimandare il proprio impegnd'.

i

Antonio Ferro, prasiceniz 5 2vicenzia come "Iz doppiz inoculazions, and-Covic-15
anti-influenza, & sicura ed importanis, in guanic anche linfluenza pud generars
olicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne giz da ora per

raomiunoers con auzstn anonelo ol nersone nosshilie
2gJiungers, Con Juesto appello, _,|:3
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Allerta per lI'influenza, possibile boom di casi
in inverno, Ferro: "Dobbiamo prepararci’. Gli
esperti: "Calo dell' immunita”

Purtroppo la minore circolazione del virus dell’influenza negli ultimi anni ha ridotto
Pimmunita naturale e il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali é in
calo. Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano
dall’emisfero Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un’evidente recrudescenza dell’influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia

TRENTO. “Le Regioni devono provvedere a un approvvigionamento
sufficiente di scorte, mentre la cittadinanza deve comprendere
I'importanza della vaccinazione, a prescindere dal Covid”. E' questo I'appello
congiunto che arriva dalla Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie - Simg, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - Simit,
la Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl.
“E' fondamentale — ha spiegato Antonio Ferro, presidente della Societa
italiana di igiene e direttore dell’Apss di Trento - che ['intero sistema
sanitario si prepari alla somministrazione della vaccinazione antinfluenzale.
Questo vaccino e particolarmente indicato per i fragili e non va in contrasto
con quello fatto contro il Covid. Possono essere fatti simultaneamente”.
Purtroppo la minore circolazione del virus dell’influenza negli ultimi anni ha
ridotto 'immunita naturale e il numero delle somministrazioni dei vaccini

antinfluenzali e in calo.
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Nelle prossime stagioni, viene spiegato nella nota delle tre societa scientifiche,
I'influenza comparira e si hanno gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un’azione

incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni.

L'TTALIA SI PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto
una riduzione dell’attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle
misure restrittive legate al Covid19. Il prossimo inverno pero potra verificarsi
un’inversione di tendenza che desta un’allerta, rispetto alla quale si
ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E
necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di
vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva

campagna di sensibilizzazione.
CALO COPERTURE. LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA,

QUANTO POTRA' ESSERE GRAVE?

“La profilassi per 'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid,
ma non deve assolutamente essere sottovalutata — sottolinea Claudio Cricelli,
presidente SIMG - Nelle prossime stagioni I'influenza comparira e abbiamo
gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un’azione incisiva che coinvolga
popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi. Si devono tenere a mente concetti
come la severita dell’infezione da virus influenzale, il carico clinico della
malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della
vaccinazione nella prevenzione dell’influenza”.

“Linfluenza - evidenzia Claudio Mastroianni, presidente Simit rimane una
malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili
come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano
coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell’influenza e

possono ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione™.
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INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo I'Oms ogni anno nel mondo le morti determinate dall’influenza
stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90%
avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all’anno a
causa dell’influenza e delle sue complicanze. Durante I’inverno 2020-2021, in
piena pandemia, le vaccinazioni contro I'influenza, sulla spinta dei timori
causati dal Covis, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli
over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi
all’ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante

riduzione.

I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle
stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato
all’influenza rispetto a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza
dose del vaccino anti-Covid. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di
significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al

ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere.
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I PRIMI DATI DALL’EMISFERO AUSTRALE

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano

dall’emisfero Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina
rilevano un’evidente recrudescenza dell’influenza, con diffusione ai livelli pre-
pandemia, visto 'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure
di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio
rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo,
con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus
influenzale di tipo A. Nello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di
influenza confermata in laboratorio, e la tendenza é in ulteriore crescita. Il
numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni
precedenti, e I’andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto
nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla
settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione invernale dell’emisfero

australe) é stato invece rilevato un aumento del numero di casi di

influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno
2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di
Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell’emisfero australe potrebbe

essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini

durante il prossimo inverno.
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Messaggero e

Covid, il bollettino del 19 luglio:
120.683 nuovi casi e 176 morti.
Tasso di positivita al 23,2%

I dati del Ministero della Salute: in aumento 1 ricoveri

ordinari, in diminuzione le terapie intensive

PAOLO RUSSO

19 LUGLIO 2022 n n
La discesa e iniziata, ma come previsto sara lenta. Oggi infatti si
contano 122.381 contagi, che sono tanti ma pur sempre 20mila in
meno rispetto a quelli di sette giorni fa, con il tasso di positivita che
guadagna due decimali e va al 23,2%. Ma é record estivo di decessi, ben
176 controi 112 diieriei 152 di una settimana fa, punta massima fino

ad ora toccata da Omicron 5. Sono appena 4 in meno i ricoverati in
terapia intensivama 127 in pit quelli nei reparti di medicina.
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«La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha
ridotto I'immunita naturale» ma «il Covid-19 non deve distogliere
|'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a
colpire duramente». A dirlo sono la Simg (Societa italiana di medicina
generale e delle cure primarie), la Simit (Societa italiana di malattie
infettive e tropicali) e la Siti (Societa italiana di igiene, medicina
preventiva e sanita pubblica) che sollecitano «azioni incisive» per la
prossima campagna vaccinale antinfluenzale.

L'appello delle tre societa scientifiche e rivolto alle Regioni, che
«devono provvedere ad un approvvigionamento sufficiente di scorte»,
ma anche alla cittadinanza, che «deve comprendere I'importanza della
vaccinazione». A far preoccupare sono anche le prime informazioni che
arrivano dall'emisfero Sud: «| dati epidemiologici registrati in Australia
e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenzan,

spiegano Simg, Simit e Siti.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




. G\
i SOCIETA [TALIANA DI &S SIMIT

s S I M G MEDICINA GENERALE L o

& EDELLECUREPRIMARE 08 & &

il Giornale.it

Allarme influenza per l'autunno. "Sara grave,
vaccini essenziali"

20 Luglio 2022 - 06:00

Documento congiunto di tre societa scientifiche: virus severo in arrivo e poca profilassi negli anni della
pandemia

‘ Maria Sorbi Jo [

D'accordo il Covid e 'ondata autunnale, ma i medici iniziano a lanciare appelli per
non sottovalutare un altro problema: l'influenza. Che, a quanto pare, il prossimo
inverno si annuncia pii tosta rispetto ai due anni appena trascorsi. I mesi di
mascherine ci hanno fatto ammalare di meno e il nostro sistema immunitario é
meno allenato. Per questo le Regioni devono fare tutto il possibile per
l'approvvigionamento di vaccini e per impostare una campagna mirata di
sensibilizzazione, senza puntare al ribasso con le dosi. Ovviamente prima bisognera
capire se davvero ci sara un vaccino unico (anti Covid e anti influenzale) ma il tempo

per impostare le «difese» d'autunno stringe.

Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un
documento congiunto sul tema: la Societa di medicina generale e delle cure
primarie, la Societa di malattie infettive e tropicali, la Societa di igiene e medicina
preventiva. «La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal
Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata sottolinea Claudio Cricelli,
presidente Simg - Nelle prossime stagioni |'influenza comparira e abbiamo gia
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e
istituzioni afhnche ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con
un'approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere a mente concetti come la
severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il

Servizio sanitario nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenziones.
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Mastroianni, presidente Simit Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno». Anche perché va considerato che, nei
malati cronici e nei fragili, non sole il Covid pud provocare conseguenze gravi ma
anche la «tradizionale» influenza. E sommare carico a carico non & proprio il caso,
soprattutto in pieno inverno in cui si rischia maggiormente 'esaurimento dei posti
letto. Che i due virus viaggine su due binari molto vicini, lo dimostra anche il fatto
che i primi segnali della pandemia da Covid potrebbero essere stati intercettati con
diverse settimane di anticipo rispetto ai primi gravi focolai di malattia grazie ai
sistemi di sorveglianza per le sindromi influenzali, come emerge da uno studio su 28
Paesi (Italia esclusa) pubblicati sulla rivista Plos Medicine dai ricercatori
dell'Universita di Washington. «In previsione dell'aumento dei casi che si
registreranno in autunno ed in inverno ¢ fondamentale effettuare la vaccinazione
antinfluenzale dichiara Antonio Ferro, presidente Siti La doppia inoculazione, anti
Covid e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche l'influenza puo

generare complicazioni molto gravis.

In ltalia si contano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e delle sue
complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
I'influenza, sulla spinta della paura del Covid, hanno registrato un notevole
incremento (65,3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati
preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e
preoccupante riduzione. Un po’ per la sovrapposizione del vaccino con la terza dose

anti Covid e un po' perché, essendo circolata meno, l'influenza ha spaventato meno.
¥ ¥
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CORRIERE DELLA SERA

Vaccino Covid e influenza, farli in contemporanea puo
aumentare le reazioni sistemiche post iniezione (che sono
comungque lievi)

di Laura Cuppini

Preoccupa la situazione dell'emisfero Sud, con una recrudescenza
dell'influenza che potrebbe verificarsi anche da noi nei prossimi mesi
autunnali e invernali

«In questo momento I'emisfero australe, dove e inverno, sta vivendo una
stagione influenzale molto attiva che, insieme a Covid, mette a dura prova i
sisterni sanitari. E probabile che assisteremo a uno scenario simile
nell’'emisfero settentrionale in autunno e inverno». Hans Kluge, direttore
dell'Ufficio europeo dell’'Organizzazione mondiale della sanita (Oms) non
ha usato giri di parole per descrivere quello che ci aspetta e ha invitato i
Paesi ad agire ora per essere pronti a eventuali ondate di contagi e ricoveri
nei mesi freddi.
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Ripresa del virus influenzale

D’altra parte in Italia, come in gran parte del mondo, I'influenza é quasi
sparita negli ultimi due anni, grazie anche alle misure anti-Covid. Durante il
prossimo inverno potrebbe verificarsi un'inversione di tendenza che ci
coglierebbe «impreparati» dal punto di vista immunitario. «Nel 2020
abbiamo assistito a un azzeramento dell'influenza, tornata a fare capolino,
insieme al virus respiratorio sinciziale, nel 2021 — afferma Fabrizio
Pregliasco, docente di Igiene generale e medicina preventiva all'Universita
degli Studi di Milano e direttore sanitario dell IRCCS Galeazzi —. Quest'anno
c’é una ripresa del virus influenzale: lo stiamo vedendo in Australia, dove
circola massicciamente A/H3N2. Per quanto riguarda I'Italia, possiamo
prevedere una stagione abbastanza “pesante”, con 6-8 milioni di casi di
influenza. A cui si aggiungera peraltro la ripresa di Covid, contro il quale si
dovra probabilmente pensare a un richiamo annuale del vaccino per tutta la
popolazione, magari contestualmente all’antinfluenzale, che resta
caldamente raccomandato soprattutto per over 6o e soggetti fragili, inclusi i
bambini piccoli. Contro Covid potrebbe essere utile avere un vaccino
aggiornato in base alle nuove varianti in circolazione». L'azienda

statunitense Moderna sta lavorando a un vaccino unico Covid e influenza,
che potrebbe essere pronto entro la fine del 2023.
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Approvvigionamento di vaccini

Preoccupano dunqgue le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud.
«I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un’evidente recrudescenza dell'influenza. E necessario che da parte delle
Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini e che venga
avviata una campagna di sensibilizzazione». A dirlo sono tre societa
scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto: la Societa
italiana di medicina generale e delle cure primarie (Simg), la Societa di
malattie infettive e tropicali (Simit) e la Societa di igiene, medicina
preventiva e sanita pubblica (Siti). «La profilassi per l'influenza rischia di
essere messa in secondo piano da Covid, ma non deve assolutamente essere
sottovalutata — sottolinea Claudio Cricelli, presidente Simg —. Serve
un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si
attrezzi sin da subito per proteggersi con un'approfondita campagna
vaccinale». «La doppia inoculazione, anti Covid e influenza, e sicura e
importante, in quanto anche I'influenza puo generare complicazioni molto
gravi» aggiunge Antonio Ferro, presidente Siti.

Doppia iniezione

Vaccinare contemporaneamente contro Covid e influenza dunque é
un'ipotesi realistica, soprattutto se sara necessario proteggersi ogni anno
dalle nuove varianti di Sars-CoV-2. Ma la doppia somministrazione & sicura?
Ha provato a rispondere un team di ricercatori dei Centers for Disease
Control and Prevention statunitensi e della Emory University di Atlanta, con
uno studio che e stato pubblicato su Jama Network Open . Secondo gli
autori, la somministrazione simultanea potrebbe aumentare notevolmente
le coperture, ma e necessario essere consapevoli delle possibili reazioni
avverse. Per questo hanno raccolto i dati autodichiarati di 981.099 persone
dai 12 anni in su, che tra settembre e maggio hanno ricevuto entrambi i
vaccini nella stessa seduta (mRna anti Covid e antinfluenzale) o solo 'mRna
e poi hanno descritto gli effetti collaterali che si sono verificati nei sette

giorni successivi.
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Aumento di reazioni (lievi)

Tra i partecipanti, 92mila (di cui 55mila donne) hanno ricevuto
simultaneamente entrambi i vaccini. Nella settimana successiva
all'iniezione, effetti collaterali sistemici (ovvero non locali ma che
rignardano tutto I'organismo) sono stati segnalati da 36mila dei 61.400 che
avevano ricevuto Pfizer e antinfluenzale e da 21mila del 30.600 che avevano
ricevuto Moderna e antinfluenzale. Secondo gli autori, rispetto al solo
vaccino mRna, la doppia somministrazione con l'antinfluenzale risulta
associata a un aumento significativo (8% con Pfizer e 11% con Moderna)
delle segnalazioni nella settimana successiva alla vaccinazione. Le reazioni
sono state pero generalmente lievi e non si sono verificati problemi gravi.
Gli effetti sistemici pitl frequentemente riportati sono affaticamento, cefalea
e mialgia (dolori muscolari). A livello locale, ha prevalso il dolore nel sito di
iniezione.

Il confronto con I'anti zoster

I ricercatori spiegano che i risultati del lavoro sono coerenti con quelli di un
altro studio, giunto alla fase 3, basato sulla somministrazione simultanea di
un vaccino per 'herpes zoster e di un antinfluenzale quadrivalente. I
partecipanti, di eta pari o superiore a 50 anni, che hanno ricevuto la
vaccinazione simultanea hanno riferito pit frequentemente reazioni
sistemiche (60,9:) rispetto a coloro che hanno ricevuto solo il vaccino per
I'herpes zoster (52,1%) o solo I'antinfluenzale (33,62 ). Negli Stati Uniti, dove
il nuovo studio e stato condotto, la vaccinazione anti Covid e raccomandata
dai Centers for Disease Control and Prevention per tutte le persone dai 5
anni in su e le linee guida indicano che i vaccini Covid possono essere
somministrati senza tenere conto della tempistica di altri vaccini.
L'autorizzazione della Food and Drug Administration per le dosi di richiamo
anti Covid ha coinciso con il periodo raccomandato per la vaccinazione
contro l'influenza: ecco perché in molti casi le due iniezioni sono state
effettuate in un'unica seduta.
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Informare i pazienti

Nel commento pubblicato insieme allo studio tre medici della Harvard
Medical School di Boston (Hall, Stone, Ojikutu) scrivono: «La
somministrazione concomitante del richiamo del vaccino Covid e
dell'antinfluenzale potrebbe favorire I'adozione di entrambi i vaccini,
aumentando la protezione contro queste malattie infettive prevenibili. La
co-somministrazione potrebbe anche introdurre efficienze in contesti

sanitari attualmente sovraccarichi». «Le ragioni della scarsa fiducia nei
vaccini sono molteplici e complesse — si legge ancora nell'articolo di
commento —. Sebbene le reazioni, locali e sistemiche, siano spesso lievi e
transitorie, possono comungque incidere in modo significativo sulla
disponibilita ad accettare una vaccinazione. Informare le persone sui
potenziali effetti collaterali puo essere quindi cruciale. Alla luce dei dati
contenuti nel nuovo studio, i medici possono dire ai pazienti che la
somministrazione concomitante del richiamo Covid e del vaccino contro
I'influenza e sicura e associata solo a un leggero aumento degli eventi
avversi rispetto al solo vaccino Covid».

26 luglio 2022 (modifica il 26 luglio 2022 | 14:34)
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federazione nazionale unitaria titolari di farmacia
Le News di Ansa Salute ANSA

19/07 /202212105
Influenza, societa scientifiche sollecitano su vaccinazione Simg, Simit e Siti: "colpira
duramente, Regioni si preparino”

- ROMA, 19 LUG - "La minore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni ha ridotto Mimmunita naturale” ma
"Il Covid-19 non deve distogliere I'attenzione dallinfluenza, che il prossime inverno pofra tormare a colpire
duramente”. A dirlo sono la Simg (Societd italiana di medicina generale e delle cure primarie), la Simit (Societa
italiana di malattie infettive e tropicali) e la Siti (Societd italiana di igiene, medicina preventiva e sanitd pubblica) che
sollecitano “"azioni incisive" per la prossima campagna vaccinale antinfluenzale. Lappello delle fre societa
scientifiche & rivolto alle Regioni, che "devono provvedere ad un approvvigionamento sufficiente di scorte”, ma anche
alla cittadinanza, che "deve comprendere I'importanza della vaccinazione”. A far preoccupare sono anche le prime
informazioni che armivano dallemisfero Sud: "1 dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un'evidente recrudescenza dellinfluenza®, spiegano Simg, Simit e Siti. Per Claudio Cricelli, presidente Simg, serve
"un‘azione incisiva affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza con un'approfondita campagna
vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della
malatiia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenirla”. Anche
Claudio Mastroianni, presidente Simit, richiama alla necessita di "ribadire limportanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutto nellultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante
tema di sanitd pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno”. Antonio
Ferro, presidente Siti, evidenzia come "la doppia inoculazione, anti-Covid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante,
in quanto anche linfluenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia
da ora per raggiungers, con guesto appello, pil persone possibili™.
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Sl Societa Italiana di Reumatologia

Influenza: Societa Scientifiche sollecitano sulla vaccinazione

A dirlo sono la Simg, la Simit e la Siti

19 luglio 2022 / Salute e benessere

19 luglio 2022 - “La minore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni ha ridotto I'immunita naturale” ma *il Covid-19 non deve distogliere I'attenzione
dallinfluenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente”™. A dirlo sono la Simg (Societa italiana di medicina generale e delle cure primarie), la
Simit (Societa italiana di malattie infettive e tropicali) e la Siti (Societa italiana di igiene, medicina preventiva e sanita pubblica) che sollecitanc “azioni incisive”
per la prossima campagna vaccinale antinfluenzale 'appello delle tre societa scientifiche & rivolto alle Regioni, che “deveno provvedere ad un
approvvigionamento sufficiente di scorte”, ma anche alla cittadinanza, che “deve comprendere lmportanza della vaccinazione” A far preoccupare sono anche le
prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud: 1 dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza”,
spiegano Simg, Simit e Siti. Per Claudio Cricelli, presidente Simag, serve “un'azione incisiva affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza con
un‘approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi
per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruclo centrale della vaccinazione nel prevenirla”. Anche Claudio Mastroianni, presidente Simit, richiama alla necessita di
“ribadire 'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell’'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante
tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegnao”. Antonio Ferro, presidente Siti, evidenzia come “la
doppia inoculazione, anti-Covid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche l'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pid persone possibili™.
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Région Autonome [l 8 FD Regione Autonoma
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SALUTE. SIMG-SIMIT-SITI: PER AUTUNNO
OCCORRONO VACCINIANCHE PER
INFLUENZA

DOCUMENTO CONGIUNTO PER AVVIARE SUBITO CAMPAGNA IN TUTTE LE

REGIONI
11:35 - 19/07/2022 Stampa
. {DIRE) Roma, 19 lug. - In italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due
anni hanno visto una riduzione dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto
D1 R E delle misure restrittive legate al COVID-19. Il prossimo inverno perd potra verificarsi
uminversione di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo

AGENZIA D1 STAMPA HAZIONALE 3 ; : ; . !
per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle

Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della
cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione.

CQuesto il monito lanciato da tre societd scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana
di Medicina Generale e delle Cure Primarie - SIMG. la Societa Italiana di Malattie Infettive & Tropicali - SIMIT, la Societa Italiana
di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

- Sitl. A far temere, sono 1a probabile riduzione dellimmunita
naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazicne aniinfluenzale;
le informagzioni che arrivano dall'emisfero ausirale [SEGUE)
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Notiziedi

L WS A TR Y S

L’appello di Simg, Simit e Siti: “In
autunno necessari i vaccini anche per
I'influenza”

WELFARE © 6 persone lo conzigliano 19 Lug 2022, 15:50

ROMA = La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha
ridotto limmunita naturale. | numero delle somministrozioni dei vaccini
antinfluenzali € in calo. Ma il Covid-12 non deve distogliere ['attenzione
dallinfluenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente. Le
prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall’'emisfero australe dove

€ in corso una elevata circolazione del virus influenzale
L'ITALIA 51 PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUEMZALE

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno
visto una riduzione dell'attivitd influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto

delle misure restrittive legate al Covid-19.
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4% Ragionieri

e # “Trevidenza.

L&#8217/;appello di Simg, Simit e Siti: &#8220;In
autunno necessari i vaccini anche per
1&#8217;influenza&#8221;

19 Luglio 2022

ROMA — La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto I'immunita
naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali  in calo. Ma il Covid-19 non
deve distogliere 'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire
duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall'emisfero australe dove & in
corso una elevata circolazione del virus influenzale

LITALIASI PREPARA ALLA PROSSIMASTAGIONE INFLUENZALE

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione
dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al Covid-
19. 1l prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un'allerta,
rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E
necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre
neiconfronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo
il monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul
tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie — Simg, la Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali — Simit, la Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita
Pubblica — Siti. A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunita naturale della popolazione
dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione

antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall’'emisfero australe.
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CALOCOPERTURE, LE STATISTICHE SULL'INFLUENZA IN CRESCITA: QUANTO POTRA' ESSERE
GRAVE?

“La profilassi per I'influenzarischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non deve
assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg — Nelle
prassime stagioni I'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve
un'azione incisiva che coinvolga popolazione eistituzioni affinché cisi attrezzi sin da subito per
proteggersidall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. i deveno tenere amente
concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi
per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione
dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire l'importanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quandosi e verificato un calo delle coperture. Si tratta
di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono
rimandare il propric impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano colore che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza e possono

ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione”.

“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed ininverno e fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Siti — La
doppiainoculazione, anticovid-19 eanti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche
I'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne
gia da ora per raggiungere, con questo appello, pit persone possibili, facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, perinformare

correttamente tutta la popolazione".

INFLUENZA EVACCINI MEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra
250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 0% avviene tra gliultra 65enni. In Italiasi
stimano circa Bmila decessi all'anno a causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante
Iinverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timori
causati dal Covid, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6%
del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile e preoccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus
influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza
rispetto a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-Covid. Il calo
delle coperture e il mancato utilizzo di significativi guantitativi di vaccini stanno spingendo le
Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo

gli esperti.
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| PRIMI DATI DALLEMISFERD AUSTRALE

Tra le preaccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati
epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza
dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione
individuale & delle misure di contenimento. In Australia, i casi diinfluenza confermata in
laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di

campioni esaminati che hannorilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.

Mello specifico, sono stati notificati 87.989 casi diinfluenza confermata in laboratorio, e la
tendenza & in ulteriore crescita. || numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media
dei 5 anni precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel

2017, stagione che sirivelo estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021
(quindi fuori dalla stagione invernale dell’emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del
numero di casi diinfluenza, principalmente Influenza A H3N24. Trale settimane 1-6 dell'anno
2023 sono statiregistrati 166 casi di influenza da parte del Sisterna Mazionale di Sorveglianza
Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di

guanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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Appello di SIMG, SIMIT e Sitl per i
vaccini anti influenzale

e Mi piace

Milano, 1g lug. (askanews) - In Italia, come in gran parte del
resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una
riduzione dellattivitda influenzale. Un fenomeno frutto
soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-1g. Il
prossimo inverno pero p

askanews.it
Altre notizie riguardanti: $fsimit # appello & simit Hsiti # appello & siti

$simg H appello & simg
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Appello dei medici: il Covid non
faccia passare in secondo piano il
pericolo dell’influenza

Guglielmo Gatti- 19 Luglic 2022

“Covid-19 non deve distogliere l'attenzione dall'influenza. Che il
prossimo inverno potra tornare a colpire duramente”. Sia guardando
ai “dati provenienti dall’emisfero australe, dove € in corso una elevata
circolazione del virus influenzale”, sia perché “la minore circolazione
del virus dell’influenza negli ultimi 2 anni”, complici le misure anti
Sars-CoV-2, “ha ridotto Uimmunita naturale”. Nell’ultima stagione “il
numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali @ in calo”,
ma per la prossima le societa scientifiche di medici di famiglia,
infettivologi e igienisti lanciano un appello congiunto alle Regioni.
Dovrebbero “avviare da subito la campagna antinfluenzale”,
chiedono Simg, Simit e Siti. “Devono provvedere a un
approvvigionamento sufficiente di scorte” e convincere i cittadini a
proteggersi”.

L’'influenza non deve assolutamente essere
sottovalutata

“La profilassi per linfluenza rischia di essere messa in secondo piano
dal Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata. Lo
ammonisce Claudio Cricelli, presidente della Simg-Societa italiana di
medicina generale e delle cure primarie. Nelle prossime stagioni
l'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita.
Serve un’azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni,
affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con
un’approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere a mente
concetti come la severita dell’infezione da virus influenzale, il carico
clinico della malattia, i costi per il Servizio sanitario nazionale, il ruolo
centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.
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Fondamentale vaccinarsi anche contro Uinfluenza

Anche per Claudio Mastroianni, presidente della Simit-Societa
italiana di malattie infettive e tropicali, “é fondamentale prepararsi da
subito contro il virus influenzale. Occorre ribadire l'importanza di
guesta vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno,
guando si e verificato un calo delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e
regionali non possono rimandare il proprio impegno”. “Linfluenza
rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei
soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi. Che poi rappresentano coloro che sono
maggiormente esposti agli effetti dannosi dell’influenza e possono
ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione”, sottolinea
Mastroianni.

Importante una doppia inoculazione anti Covid e
anti influenza

“In previsione dell’'aumento dei casi che si registreranno in autunno e
in inverno e fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale.
Concorda Antonio Ferro, presidente della Siti-Societa italiana di
igiene, medicina preventiva e sanita pubblica. La doppia
inoculazione, anti Covid-19 e anti-influenza, € sicura e importante. In
quanto anche l'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E
altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, piu persone possibili, facendo
partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli
operatori del mondo della sanita, per informare correttamente tutta
la popolazione”.
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L'appello di Simg, Simit e Siti: “In autunno necessari
I vaccini anche per l'influenza”

4 19/07/2022 @& Redazione

La minore circolazione del virus deflinfluenza negli ultimi anni ha ridotto Fimmunita naturale. 1l numero delle
somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in calo. Ma il Covid-19 non deve distogliere I'attenzione
dall'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite
dai dati provenienti dall'emisfero australe dove & in corso una elevata circolazione del virus influenzale
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'In autunno rilanciare il vaccino per l'influenza’

Data: 19 Luglio 2022 - 14:19 / Caltegoria: Societa” n D m E

Autore: Redazione La Pressa

L'appello delle societa scientifiche SIMG-SIMIT-SITI alle regioni. 'Immunita
naturale ridotta. Le regioni facciano scorte e sensibilizzino la popolazione'

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione
dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-
19. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un'allerta,
rispetto alla guale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate.
E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini,
mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di
sensibilizzazione.

Questo il monito lanciato da tre societd scientifiche che hanno pubblicato un documento
congiunto sul tema: 1a Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie - SIMG, |a
Societa Italiana di Malatiie Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa Italiana di Igiene, Medicina
Preventiva & Sanitd Pubblica - Sitl.

A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunita naturale della popolazione dopo gli
ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione antinflugnzale; le
informazioni che arrivano dall'emisfero australe.
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'La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve

assolutamente essere sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG -
Melle prossime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve
un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinche ci si attrezzi sin da subito
per proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a
mente concetti come la severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della
malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruclo centrale della vaccinazione nella
prevenzione dellinfluenza’. 'E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale -
evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire limportanza di
guesta vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo
delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali
e regionali non possono rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva
gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pid fragili come anziani, pazienti con
comorbidita e immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli
effetti dannosi dell'influenza e possono ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione'. 'In
previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Sitl - La
doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche
linfluenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a
parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pid persone possibili, facendo partire
una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per
informare correttamente tutta la popolazione'.

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dallinfluenza stagionale oscillano
tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 62enni. In 1talia
si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dellinfluenza e delle sue complicanze. Durante
linverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro linfluenza, sulla spinta dei
timori causati dal COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65
rispetto al 54.6% del 2019/2020). Ad oggi. i dati preliminari relativi allultimo inverno,
evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata
circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del
rischio legato allinfluenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la terza
dose del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi
quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da
acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.
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| dati dall'emisfero australe preoccupano gli esperti

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dallemisfero Sud. |
dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza
dellinfluenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione
individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in
laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di
campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A. Nello
specifico, sono stati notificati 87 989 casi di influenza confermata in laboratorio, e Ia tendenza
& in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5
anni precedenti, e 'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017,
stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021
(quindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento
del numero di casi di influenza, principaimente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6
dell'anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di
Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nellemisfero australe potrebbe essere quindi
un indicatore di quanto potrd accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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L’appello di Simg,
Simit e Siti: “In
autunno necessari i
vaccini anche per
I’influenza”

By admin Luglio 19, 2022

ROMA — La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto I'immunita
naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in calo. Ma il Covid-19 non
deve distogliere I'attenzione dall’'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire
duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall’emisfero australe dove e in
corso una elevata circolazione del virus influenzale
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L’ITALIA SI PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione
dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al Covid-19.
Il prossimo inverno perd potra verificarsi un’inversione di tendenza che desta un'allerta, rispetto
alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario
che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti
della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito
lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la
Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie — 3img, la Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali — Simit, la Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica -
Siti. A far temere, sono la probabile riduzione dell’immunita naturale della popolazione dopo gli
ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le
informazioni che arrivano dall'emisfero australe.

CALO COPERTURE, LE STATISTICHE SULL'INFLUENZA IN CRESCITA: QUANTO POTRA' ESSERE
GRAVE?

“La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non deve
assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg — Nelle
prossime stagioni |'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un’azione
incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi
dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la
severita dell’infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio
Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell’ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare
il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto
nei soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell’influenza e possono
ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione”.
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“In previsione dell’aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Siti — La
doppia inoculazione, anticovid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche
I'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne
gia da ora per raggiungere, con questo appello, piti persone possibili, facendo partire una campagna
di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare
correttamente tutta la popolazione”.
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INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo 1'0MS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra
250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si
stimano circa 8mila decessi all’anno a causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante
I'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro I'influenza, sulla spinta dei timori
causati dal Covid, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6%
del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile e preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus
influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza
rispetto a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-Covid. Il calo
delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le
Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo
gli esperti.

I PRIMI DATI DALL'EMISFERO AUSTRALE

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall’emisfero Sud. I dati
epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un’evidente recrudescenza
dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto 1'abbandono dei mezzi di protezione
individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio
rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni
esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.

Nello specifico, sono stati notificati 87.089 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza
€ in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni
precedenti, e 'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione
che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori
dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di
casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell’anno 2022, sono stati
registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta
accadendo nell’emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accadere
anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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Societa scientifiche a Regioni,
'prepararsi ora a stagione
influenzale dura’

Univadis | Adnkronos Sanita | 19/07/2022
Milano, 19 lug. (Adnkronos Salute) - "Covid-19 non deve
distogliere l'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno
potra tornare a colpire duramente” sia guardando ai "dati
provenienti dall'emisfero australe, dove e in corso una elevata
circolazione del virus influenzale”, sia perché "la minore
circolazione del virus dell'influenza negli ultimi 2 anni”, complici
le misure anti Sars-CoV-2, "ha ridotto I'immunita naturale”. Per
questo, anche considerando che nell'ultima stagione "il numero
delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali € in calo”, per la
prossima le societa scientifiche di medici di famiglia,
infettivologi e igienisti lanciano un appello congiunto alle
Regioni: dovrebbero "avviare da subito la campagna
antinfluenzale”, chiedono Simg, Simit e Siti. In particolare,
"devono provvedere a un approvvigionamento sufficiente di
scorte” e convincere i cittadini a proteggersi, avviando "una

persuasiva campagna di sensibilizzazione”.
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"La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo
piano dal Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata
- ammonisce Claudio Cricelli, presidente della Simg-Societa
italiana di medicina generale e delle cure primarie - Nelle
prossime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che
coinvolga popolazione e istituzioni, affinché ci si attrezzi sin da
subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita
campagna vaccinale. 51 devono tenere a mente concetti come la
severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della
malattia, i costi per il Servizio sanitario nazionale, il ruclo
centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza’.
Anche per Claudio Mastroianni, presidente della Simit-Societa
italiana di malattie infettive e tropicali, "¢ fondamentale
prepararsi da subito contro il virus influenzale. Occorre ribadire
l'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto
nell'ultimo anno, quando =i € verificato un calo delle coperture. Si
tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il

proprio impegno”.
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"Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili come anziani,
pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano
coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi
dell'influenza e possono ottenere i maggiori benefici dalla
vaccinazione’, sottolinea Mastroianni. "In previsione
dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno e in
inverno & fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale
- concorda Antonio Ferro, presidente della Siti-Societa italiana di
igiene, medicina preventiva e sanita pubblica - La doppia
inoculazione, anti Covid-19 e anti-influenza, & sicura e
importante, in quanto anche l'influenza pud generare
complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a
parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pit
persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della

sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.

Secondo I'Organizzazione mondiale della sanita - ricordano Simg,
Simit e Siti - ogni anno nel mondo le morti determinate
dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500mila, di cui 15-
70mila in Europa, e circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In
Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-
21, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla
spinta dei timori causati da Covid, hanno registrato un notevole
incremento (65,3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019-20).
Al contrario, ad oggi, i dati preliminari relativi all'inverno 2021-

22 evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




. SOCIETA ITALIANA DI (@ ¢
I M MEDICINA GENERALE £ @, &
i EDELLECUREPRIMARE & &

I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus
influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della
percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello del
Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-
Covid, analizzano gli esperti. Preoccupati perché "il calo delle
coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di
vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il
numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere’,

avvertono medici di famiglia, infettivologi e igienisti.

I loro timori crescono allungando lo sguardo fino all'emisfero
Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina -
confermano Simg, Simit e 5iti - rilevano un'evidente
recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-
pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale

e delle misure di contenimento.

In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati
dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo,
con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza
del virus influenzale di tipo A. Nello specifico, sono stati
notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e 1a
tendenza verso un'ulteriore crescita. Il numero di casi riportati
settimanalmente ha superato la media dei 5 anni precedenti e
l'andamento della stagione influenzale in corso sembra replicare
quello del 2017, stagione che si riveld estremamente severa.
Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {guindi fuori
dalla stagione invernale dell'emisferc australe), & stato rilevato
un aumento del numero di casi di influenza, principalmente
A/H3N24. Tra la settimana 1 e la 6 del 2022, sono stati registrati
166 casi di influenza da parte del Sistema nazionale di

sorveglianza sanitaria.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




. SOCIETA [TALIANA DI & S
S I M G MEDICINA GENERALE S @ & 5o
e EDELLECUREPRIMARIE & & oM

"Ouanto sta accadendo nell'emisfero australe - ritengono medici
di famiglia, infettivologi e igienisti - potrebbe essere un
indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini

durante il prossimo inverno’.
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ORDIMNE PROVINCIALE DI ROMA,
h. DE MEDIC-CHIRURGH E DEGLI ODONTOWATRI

Appello Simg-Simit-Siti: "Per autunno occorrono vaccini
anche per influenza"

- B

B Cream 19 Luglo 20022 el
Roma, 19 lug. - In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzicne
dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. Il prossimo
inverno perd potra verificarsi uninversione di tendenza che desta unallerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo
per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaceini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di

sensibilizzazione.

Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la
Societa laliana di Medicina Generale e delle Cure Primarie - SIMG, la Societa taliana di Malattie Infettive
Tropicali - SIMIT, la Societa ltaliana di lgiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl.

A far temere, sono la probabile riduzione dellimmunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati
preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero
australe.

CALO COPERTURE. LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA, QUANTO POTRA' ESSERE GRAVE? - "La
profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo pianc dal COVID, ma non deve assolutamente essere
sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Nelle prossime stagioni l'influenza comparira e
abbiameo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché
ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere
a mente concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi peril
Servizio Sanitaric Nazionale, il ruclo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza’.

"E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente
SIMIT - Occorre ribadire limportanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultime anno, quande si &
verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e
regionali non possono rimandare il propric impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze soprattutto nei soggetti pid fragili come anziani, pazienti con comorbiditad e immunodepressi, che

rappresentanc coloro che sono maggiermente esposti agli effetti dannesi dell'influenza e possone ottenere i
maggiori benefici dalla vaccinazione®.
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“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale effettuare la
vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Sit - La doppia inoculazione, antiCOVID-19
e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche linfluenza pud generare complicazioni molto gravi. E
altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pil persone possibili,
facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per
informare correttarnente tutta la popelazione”. INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI - Secondo I'OMS
ogni anno nel mondo le morti determinate dallinfluenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in
Eurcpa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In ltalia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65
rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile e preoccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni
precedenti; diminuzicne della percezione del rischio legato allinfluenza rispetto a quello del SARS-CoV-Z;
sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di
significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regicni a rivedere al ribasso il numere di dosi da acquistare:
un errore da non commettere, secondo gli esperti.

1 PRIMI DATI DALLCEMISFERO AUSTRALE - Tra le precccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano
dall'emisferc Sud. | dati epidemniologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza
dellinfluenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle
misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di
sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza
del virus influenzale di tipo A. Mello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in
laborateorio, e la tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media
dei 5 anni precedenti, e l'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che
=i riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione
invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente
Influenza A HIN24. Tra le settimane 1-6 dellanno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del
Sisterna Mazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi
un indicatore di quants potra accadere anche alle nostre |atitudini durante il prossimo inverno.

(Red)
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Conqulste del Lavoro

Quetidiano di informazione socio ecaonomica

Appello di SIMG, SIMIT e Sitl per i
vaccini anti influenzale

"Avviare da subito campagna,
antinfluenzale in tutte le Regioni"

Milano, 19 lug. (askanews) - In Italia, come in gran parte
del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una
riduzione dellattivita influenzale. Un fenomeno frutio
soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. I
prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di
tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si é
ancora in tempo per pome in essere  misure di
contenimento adeguate. E necessario che da parte delle
Regioni vi sia un sufiiciente approvvigionamente di vaccini, mentre nei confronti della
cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito
lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: Ia
Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie - SIMG, la Societa ltaliana di
Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa Italiana di lgiene, Medicina Preventiva e Sanita
Fubblica - Sitl. A far temere, sono la probabile riduzione dellimmunita naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di
vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe.
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"La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve
assolutamente essers sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG -
Melle prossime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve
un‘azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinchée ci si attrezzi sin da subito per
proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente
concetti come la severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i
costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione
dell'influenza".

"E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire limportanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutio nellultimo anno, quando si € verificato un calo delle coperture. Si
tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non
possono rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze sopratiutto nei soggetti pid fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi
dell'influenza e possono ottenere | maggiori benefici dalla vaccinazione".

"In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno é&
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro,
Presidente SItl - La doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed
importante, in quanto anche linfluenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con guesto appello, piu persone
possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del
mondo della Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione".

( 19 luglio 2022 )
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19 Luglio 2022

Influenza: Societa Scientifiche sollecitano sulla vaccinazione

NEWS

19 luglio 2022 — “La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotte limmunita naturale” ma “il Covid-19 non deve distogliere I'attenzione
dall'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente”. A dirlo sono la Simg (Societa italiana di medicina generale e delle cure primarie), la Simit
(Societa italiana di malattie infettive e tropicali) e la Siti (Societa italiana di igiene, medicina preventiva e sanita pubblica) che sollecitano “azioni incisive” per la
prossima campagna vaccinale antinfluenzale. L'appello delle tre societa scientifiche & rivolto alle Regioni, che “devono provvedere ad un approvvigionamento
sufficiente di scorte”, ma anche alla cittadinanza, che “deve comprendere I''mportanza della vaccinazione”. A far preoccupare sono anche le prime informazioni che
arrivano dall'emisfero Sud: °| dati epidemioclogici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza”, spiegano Simg, Simit e Siti.
Per Claudio Cricelli, presidente Simg, serve “un’azione incisiva affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza con un'approfondita campagna
vaccinale. Si devone tenere a mente concetli come la severnita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, 1 costi per il Servizio Sanitario
Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenirla”. Anche Claudio Mastroianni, presidente Simit, richiama alla necessita di “ribadire I'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell’'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzioni nazionali e regionali non possono nmandare il proprio impegno”. Antonio Ferro, presidente Siti, evidenzia come “la doppia inoculazione, anti-Covid-19 e anti-
influenza, & sicura ed importante, in quanto anche l'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per

raggiungere, con questo appello, pil persone possibili”.
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L’appello di Simg, Simit e Siti: “In autunno necessari i vaccini anche per
I'influenza”

ROMA - La minore circolazione del virus
dellinfluenza negli uktimi anni ha ridetta
l'immunita naturale. I numero delle

somministrazioni dei vaccini antinfluenzali &
in calo. Ma il Covid-19 non dewve distogliers
I'attenziane dallinfluenza, che il prossima
invernc potra tomare a colpire duramente.
Le prime evidenze sono suggerite dai dati
provenienti dalfemisfero australe dove & in
corao una elevata circolazione del virus

influenzale

LITALIA 51 PREPARA ALLA PROSSIMA
STAGIONE INFLUENZALE

in lkalia, come in gran parte del resto del
manda, gli ultimi due anni hanno viste una
riduzione dell‘attivita influenzale. Un
fenomena frutto soprattutio delle misure
restrittive legate al Covid-19. Il prossimo
invernc pero potra verificarsi un'inversicne
di tendenza che desta un'allerta, rispetio
alla quale si & ancora in tempo per porre in
essere misure di contenimento adeguate. E
necessario che da parte delle Regioni visia
un sufficiente approvvigionamento di
waccini, mentre nei confranti della
cittadinanza sia avviata una persuasiva
campagna di sensibilizzazione. Questa il
manito lancizto da tre sccieta acientifiche
che hanna pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa haliana di Medicina Generzle e delle Cure Primarie — Simg, |2 Societa Italiana di Malattie Infettive & Tropicali — Simit, |z Societa aliana
di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Siti. A far temere, sone la probabile riduziene dell'immunita naturale della popolazione dope gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo delfultima
campagna di vaccinazione antinfluenzale: le informazioni che arrivanc dalfemisfero australe.

CALD COPERTURE, LE STATISTICHE SULLINFLUENZ A IN CRESCITA: QUANTO POTRA' ESSERE GRAVE?

“La profilasai per influenza rischia di essere messa in secondo piana dal Covid ma non deve asaolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg — Melle proasime

stagioni I'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravitd. Serve un'azione incisiva che coinvaolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza

con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come |a severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio Sanitaric Mazionale, il

ruclo centrale della vaccinazione nella prevenzicne dellinflusnza”.

“E fondamantale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudic Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire fimportanza di questa vaccinazions, sottovalutata soprattutto
nellultime anne, quands si & verificate un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanité pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possona rimandare il propric impegno.
Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbiditd e immunodepressi, che rappreaentana coloro che sano

maggiommente eaposti agli effetti dannosi dell'influenza e posseno cttenere | maggiorn benefici dalla vaccinazione”.

“In previsione dellaumento dei casi che =i registreranne in autunnao ed in inverno & fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Siti — La doppia
inoculazione, amicovid-19 & amiinfluenza, & sicura ed importante, in quanto anche linfluenza pub generare complicazioni malto gravi. E ahrettants fondamentale iniziare a parlame gia da ora per
raggiungere. con questo appello, pit persone possibili facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanit3, per informare correttamente tutta la

popolaziona”.
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INFLUENZ A E VACCINI NEGLI ULTIRI DUE ANMI

Secondo I'OMS ogni anno nel monde le morti determinate dall‘influsnza stagionale o=cillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa: circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In halia si stimano circa
8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante linverno 2020-2021. in piena pandemia, le vaccinazioni contro linfluenza, sulla spinta dei timori causari dal Covid, hanno
registrato un notevole incremento (53.3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad cggi. i dati preliminari relativi all'ultime inverno, evidenziano invece una sensibile & preccoupante riduzione. |
mativi sona melteplici: limitata cincolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzicne della percezione del rischio legato all'influenza rizpetto & quello del Sars-Co¥-2Z: sovrapposizione con
la terza dose del vaccino anti-Covid. |l calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanna spingende le Regicni a rivedere al ribasso il numere di dosi da acquistare: un

errore da non commetters, secondo gli esperti.
| PRIMI DATI DALLUEMISFERO AUSTRALE

Tra le preccoupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall’'emisfero Sud. | dati epidemiclogici registrati in Australia e in Argentina rilevanc un'evidente recrudescenza dell'influenza, con
diffusione ai livelli pre-pandemia, visto Fabbandeno dei mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistemma di
sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato a presenza del virua influenzale ditips A

Mallo specifico, sono stati notificati 87.929 casi di influenza confermata in laboratorio. & la tendenza & in ubtericre crescita. Il numiere di casi riportati settimanzaimente ha superato la media dei 5 anni
precadenti, & I'andamento di questa stagione sembra replicare quame accaduto nel 2017, stagione che =i rivels estremamente severa. Anche in Argentina, dzlla settimana 49 del 2021 (quindi fucri dalla
stagione imvernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di influsnza, principalmente Influenza A HIN24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166
casi di influenza da parte del Sistema Mazionzle di Sorveglianza Sanitaria. Quanteo ata accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di guants potrd accadere anche alle nostre
latitudini durante il prossime inverna.
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L'appello di Simg, Simit e Siti: “In autunno necessari i vaccini anche
per l'influenza”

PUBBLICATO DA ADMIN 1% LUGLIO, 2022 PRIMO PIANO CERCA ARTICOLI

ROMA - La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto l'immunitd
noturale. | numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in cale. Ma il Covid-19 non
deve distogliere I'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno potrd tornare a colpire
duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall'emisfero australe dove & in

corso una elevata circolazione del virus influenzale
L'ITALIA S| PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIOME INFLUENZALE

In ltalia, come in gran parte del resto del monde, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione
dell’attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al Covid-19. [l
prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un‘allerta, rispetto alla
quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che
da parte delle Regieni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei cenfronti
della cittodinanza sia avviota una persuasiva campagna di sensibilizzozione. Questo il monito
lanciato da tre societd scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la
Societd Italiona di Medicina Generale e delle Cure Primarie — Simg, la Societd ltaliana di Malattie
Infettive e Tropicali — Simit, la Societd Italiona di lgiene, Medicing Preventiva e Sanitd Pubblica -
Siti. A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunitd naturale della popolozione dopo gli
ultimi due anni; i dati preliminari in cale dell’'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le

informazioni che arrivano dall’emisfero australe.

CALO COPERTURE, LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA: QUANTO POTRA” ESSERE
GRAVE?

“La profilassi per linfluenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non deve
assolutomente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg — Melle
prossime stagioni l'influenza comparird e abbiama gid indicazioni sulla sua gravitd. Serve
un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per
proteggersi dall'influenza con un'approfondita campogna vaccinale. Si devono tenere a mente
concetti come la severitd dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per

il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.
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“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire l'importanza di guesto vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non poessono
rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattio infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
roppresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza e possono

ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione”.

“In previsione dell'oumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiora il Dott. Antonio Ferro, Presidente Siti - La
doppia inoculozione, anticovid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche
linfluenza pud generare complicazioni malto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarme
git¢ da ora per raggiungere, con questo appello, pit persone possibili, facendo partire una
caompagna di sensibilizzazione, da poarte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare

correttamente tutta lo popolazione”,

IMFLUENZA E VACCIMI NEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stogionale oscillano tra
250 e 500 mila. di cui 15-70 mila in Buropa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In [talia si
stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante
l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro INinfluenza, sulla spinta dei timor
causati dal Covid, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6%
del 2019/2020). Ad ogqi, | dati preliminari relotivi all’ ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile e precccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali
nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza rispetio a
quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-Covid. || calo delle
coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni o
rivedere al ribasso il numerc di dosi do acquistare: un errore da non commettere, secondo gli

esperti.
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Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati
epidemiclogici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenzo
dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione
individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in lobeoratorio
rilevati dal sistema di sorveglionza sono in oumento dal mese di marzo, con 90% di campioni

esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.

Nello specifico, sono stati notificati 87.9892 casi di influenza confermata in laboratorio, e la
tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media
dei 5 anni precedenti, e 'ondamento di questa stogione sembra replicare quanto accaduto nel
2017, stagione che si rivelo estremamente severa. Anche in Argenting, dallo settimana 49 del 2021
(quindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del
numero di casi di influenza, principalmente Influenza & H3NZ24. Tra le settimane 1-6 dell'anno
2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Serveglianza
Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di

quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo invernao.
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Influenza, 3 societa scientifiche
ribadiscono I'importanza del vaccino

Anche 32 la stagions dell'influenza & ancora abbastanza lontana, alouns socists scientifichs italians
hanno gii iniziato a sottolinsare I'importanza di vaccinarsi per tutelars s stessi = le fasce pin deboli della
popolazione. La Simg {Societa italiana di medicina generale e dalle cure primarie]), la Simit {Societa
italiana di malattie infettive & tropicali) e la 5iti (Sodetd italiana di igiene, medicina preventiva = sanita
pubblica) ricordano che la minor circolazione del virus dell'influenza negli ultimi annd ha ridotto
I'immunita naturale. Tuttavia il prossimo invermno I'agente virale “potra tormare a colpire duramente”. 0H
Z I
fronte a questa prospettiva, la Simg, la Simit e la 5iti sollecitano “aziond incisive” per la prossima
campagna vaccinale antinfluenzale. Lappello delle tre socista scientifiche & rivolto alle Regioni, che
“devono provveders a un approvvigionamento sufficiente di scorte”, ma anche alla cittadinanza, che

“devs comprendere I'importanza della vaccinazione”.

L'appello delle tre societa
Covid, studio: coinfezione con influenza potrebbe inibire replicazione

La precccupazions delle tra societa scientifiche deriva anche dalls prime informazioni arrivate
dall'emisfero Sud. “T dati epidemiclogic registrati in Anstralia = in Argentina rivelano un'svidents
recrudescenza dell'influenza”, spisgano Simg, Simdt e Sitl. Claudio Cricelli, il presidents dalla Simg,

ritiene necessaria “un‘azions incsiva affinché o si attrezzi sin da subite per proteggersi dall’
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Laboratorio di Polizia Democratica

SALUTE. SIMG-SIMIT-SITI: PER AUTUNNO OCCORRONO VACCINI ANCHE
PER INFLUENZA

MARTEDI 19 LUGLIO 2022 11.36.34
SALUTE. SIMG-SIMIT-SITI: PER AUTUNNO OCCORRONOQ VACCINI ANCHE PER INFLUENZA

DIROTT2 3 SAL 0 RR1 N/POL / DIR /TXT SALUTE. SIMG-SIMIT-3ITI: PER AUTUNNOC OCCORRONO
VACCINI ANCHE PER INFLUENZA DOCUMENTO CONGIUNTO PER AVVIARE SUBITO
CAMPAGNA IN TUTTE LE REGIONI {DIRE) Roma, 19 lug. - In ltalia, come in gran parte del resto del
mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto
soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. |l prossimo inverno perd potra verificarsi
un'inversione di tendenza che desta un'alleria, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in
essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva
campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno
pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie - SIMG, la Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa ltaliana di Igiene,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl. A far temere, sono Ia probabile riduzione dell'immunita
naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di
vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe (SEGUE) (Red/ Dire)
11:35 19-07-22 NNNN
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DIRO773 3 SAL 0 RR1 N/POL/ DIR /TXT SALUTE. SIMG-SIMIT-SITI: PER AUTUNNG OCCORRONO
WACCINIANCHE PER INFLUENZA -2- (DIRE) Roma, 192 lug. - Nel dettaglio: CALO COPERTURE. LE
STATISTICHE SULL'INFLUENZA IN CRESCITA, QUANTO POTRA' ESSERE GRAVE? - "La profilassi
per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve assolutamente
essere sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Nelle prossime stagioni
linfluenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che
coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con
un‘approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la severita
dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio Sanitario
Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dellinfluenza”. "E fondamentale
prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente
SIMIT - Occorre ribadire l'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno,
guando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui
le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una
malattia infettiva gravata da complicanze sopratiutio nei soggetti piu fragili come anziani, pazienti con
comorbidita e immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti
dannosi dell'influenza e possono ottenere | magagiori benefici dalla vaccinazione”. "In previsione
dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno € fondamentale effettuare la
vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Sitl - La doppia inoculazione,
anftiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche l'influenza pud generare
complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarme gia da ora per raggiungere,
con questo appello, piu persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte
di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare comrettamente tutta la popolazione” (SEGUE)
{Red/ Dire) 11:35 19-07-22 NNNM
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SALUTE. SIMG-SIMIT-SITI: PER AUTUNNO OCCORRONO VACCINI ANCHE PER INFLUENZA _3-

DIR0TT4 3 SAL 0 RR1 N/POL / DIR /TXT SALUTE. SIMG-SIMIT-SITI: PER AUTUNNO QCCORRONC
VACCINIANCHE PER INFLUENZA -3- (DIRE) Roma, 19 lug. - Infine: INFLUENZA E VACCINI NEGLI
ULTIMI DUE ANNI - Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza
stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra
65znni. In ltalia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dellinfluenza e delle sue complicanze.
Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro linfluenza, sulla spinta dei
timori causati dal COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al
54,6% del 2015/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile & preoccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali
nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato allinfluenza rispetto a quello
del SARS-CoV-2; sovrappesizions con la terza dose del vaccine anti-COVID. |l cale delle coperture 2 il
mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso
il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti. | PRIMI DATI
DALLUEMISFERO AUSTRALE - Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che
arrivano dall'emisfero Sud. | dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un'evidents recrudescenza dellinfluenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto l'abbandono dei
mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza
confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mase di marzo, con
90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A. MNello
specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza & in
ulteriore crescita. Il numero di casi rportati settimanalmente ha superato la madia dei 5 anni
precedenti, e 'andameanto di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione
che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla
stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di
influenza, principalmente Influenza A H3MN24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati
166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo
nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre
latitudini durante il prossimo inverno. (Red/ Dire) 11:35 19-07-22 NNNN
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L'appello di Simg, Simit e Siti: “In autunno necessari i
vaccini anche per I'influenza”

ROMA — La minaore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni ha ridetto l'immunita naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini
antinfluenzali & in calo. Ma il Covid-19 non deve distogliere I'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente. Le
prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall’emisfero australe dove & in corso una elevata circolazione del virus influenzale

LITALIA S| PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE

In Italia, come in gran parte del resto del mendo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell'attivita influenzale. Un fenomene frutto soprattutto
delle misure restrittive legate al Covid-19. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si
& ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigicnamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito
lanciate da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documente congiunte sul tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie — Simg, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — Simit, la Societ4 Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica — Siti. A
far temere, sono la probabile riduzione dellimmunita naturale della popoelazione dope gli ultimi due anni; i dati preliminari in cale dell'ultima campagna
di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe.

CALO COPERTURE, LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA: QUANTO POTRA' ESSERE GRAVE?

“La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non deve assolutaments essere sottovalutata — sottolinea il
Prof. Claudic Cricelli, Presidente Simg — Melle pressime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azicne
incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna
vaccinale. Si deveno tenere a mente concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carice clinice della malattia, i costi per il Servizio
Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire
l'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una
malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dellinfluenza e possono ottenere | maggiori benefici dalla vaccinazione”.
“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il
Dett. Antonio Ferro, Presidente Siti — La doppia inoculazione, anticovid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche l'influenza pud
generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pili persone

possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente tutta la
popolazione”.
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INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 & 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il
90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dellinfluenza e delle sue complicanze. Durante 'inverno 2020-
2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal Govid, hanno registrato un notevole incremento (65.3%
negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultime inverno, evidenziano invece una sensibile e precccupante
riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circalazicne dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato
all'influenza rispetto 2 quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-Covid. Il calo delle coperture e il mancate utilizzo di
significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere,
secondo gli esperti.

| PRIMI DATI DALLEMISFERO AUSTRALE

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina
rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle
misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboraterio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di
marzo, con 90% di campiceni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.

Nelle specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati
settimanalmente ha superato la media dei 5 anni precedenti, e 'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione
che si riveld estremamente severa. Anche in Argenting, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) &
stato invece rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati
registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere
quindi un indicatore di quante potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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Vaccini, le Societa scientifiche pubblicano
documento per avviare la campagna
antinfluenzale in tutte le Regioni

Dl INSALUTENEWST - 20 LUGLIQ 2022

La minore circolozione del virus dellinfluenza negli ulany anni ha ndote lmmunitd naturale. I numera
delle somministraziont del vacons antnfluenzali & in cale. Ma i Cowid- 19 non deve distaglhere
l'ottenziame dallinfluenza, che i prossimo inverno poird fornare @ colpire duramente. Le prime
ewidenze sonag suggerite dai dot provemenn dallemisfero qustrale dove & in corso ung elevara
circalazione del wirus influenzale. Melle prossime stagiont Finfluenza comparind e sf hanna gig
indicazioni sulla sua gravitd Serve wi'azione incisiva che coinvalg popalazione e isttuzion Le tre
soderd soientifiche lanciano l'gppelio sin da subito: le Regioni devana provvedere o un

o m

gpprovwigionamenta sufficiente df scorte, mentre lo attadingnza deve comprendere limportanza dello

vacongzione, g presondere dal Covid

Roma, 20 luglio 2022

L'ltalia si prepara alla prossima stagione
influenzale

In [taliz, coma in gran parte del resto del monda, gli

ultimi due anni hanna visto una riduzione dell’attivita
influenzale. Un fenomenc frutto soprattutto dells
rnisura restrittive lagate al Covid-19. || prossime inverno perd potra verificarsi un'inversione di
tendenza che desta un'allerta, rispetto alla guale si & ancora in ternpo per porre in 2ssere misure

di contenimenta adeguate.
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E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini,
rmentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di
sensibilizzazionz. Questo il monito lanciato da tre societd scientifiche che hanno pubblicato un
documents congiunto sul tema: [z Societd taliana di Medicina Generale e dalle Cura Primarie —
5IMG, 12 Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT, la Societa kaliana di Igiens,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica — Sitl.

A far temens, sono la probabile riduzione dell'immunita naturale della popolazione dopo gli ultimi
due anni; i dati preliminari in calo dell’'ultirna campagna di vaccinazione antinfluenzale; le

informazioni che arrivana dall’ermisfero australe.

Calo coperture. Le statistiche sull'influenza in crescita, quanto potra
essere grave?

“La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in
secondo piano dal Covid, ma non deve assolutamente

essere sottovalutats — sottolinea il prof. Claudio

l'influenza comparird e abbiamo gid indicazioni sulla

sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvalga

popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da
subito per proteggersi dall'influenza con
un'approfondita campagna vaccinale. Si deveno
tenere a mente concatti come |a severita
dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, | costi per il Servizio Sanitaric

Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus
influenzale — evidenzia il prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT — Occorre ribadire ['importanza d
guesta vaccinazioneg, sottovalutata sopratiutto

nell'uftime anne, quande si & verificato un calo della
coperture. Si tratta di un importante tema di sanita

pubblica, su cui la istituziani nazionali e regionali non

passona rimandare il proprio impegno. L'influenza

Prof. (laudie Mastroiarnmi

rimane una malattia infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggett pid fragili come anziani,
pazienti con cornorbidita e immunodeprassi, che rappresentano coloro che sono maggiorments
esposti agli effett dannosi dell'influenza e possono ottenera | maggiori benefici dalla

vaccinaziona”,
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fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il dott. Antonic Ferro,

Presidents Skl - La doppia incculazione, antiCovid- 19 e anti-influenza, & sicura ed importante,
in quanto anche l'influenza pud generare complicazioni molte gravi. E altrettanto fondamentale
iniziare & parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pid persone possibili, facendo
partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gl operatori del mondo della Sanita,

per informare correttamente tutta la popolazione”.
Influenza e vaccini negli ultimi due anni

Secondo 'OMS ogni anno nel manda le mort
determinate dall'influenza stagionale oscillanc tra 250
500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90%
awvviene tra gli ultra 65enni. In kalia si stimano circa
Bmila decessi all'anno a causa dellinfluenza e delle sue
complicanze. Durante linvernc 2020-2021, in piena
pandemia, le vaccinazioni contro Iinfluenza, sulla spinta
del tirmori causati dal Covid, hanna registrato un
notevole incremento (65.3% negli over 65 rnispetto al
54,6% del 2019/2020).

Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultime inverna,

Dott Antortio Ferro

evidenziano invece una sensibile e precccupante

riduzione. | mativi sone moltaplice: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni
precedenti; diminuzicne della percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello de
SARS-CoV-2; sovrapposizione con laterza dose del vaccing anti-Covid. |l calo delle copertura 2 |l
mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanne spingando |z Regioni a rivedere a

ribasso il nurnero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.
| primi dati dall'emisfero australe

Tra le precccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati
epiderniclogici registrati in Australia e in Argentina rilevanc un'avidente recrudescenza
dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto ['abbandono dei mezzi di protezione
individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in
laboratoria rilevat dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di

campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale ditipo A

Nello specifice, sono stati notificat 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la
tendenza & in ulteriore crescitz. Il nurmero di casi riportati settimanalmente ha superatao la madia
dei 5 anni precedent, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel
2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del
2021 {guind fucri dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un

aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24.

Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del
Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe
potrebbe essere quindi un indicatore di guanto potra accadere anche alle nostre latitudin

durante il prossimo inverno.
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Policy and
Procurement

in HealthCare

Appello SIMG-SIMIT-SItI: per 'autunno occorrono
vaccini anche per l'influenza

20 Luglio 2022 137 Tempo di lellura: 4 min u m n

La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto 'immunita naturale. |l numero delle
somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in calo. Ma il COVID-19 non deve distogliere 'attenzione dall'influenza,
che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti
dall’emisfero australe dove &in corso una elevata circolazione del virus influenzale

Ecco I'appello SIMG-SIMIT-51t]: per I'autunno occorrono i vaccini anche per l'influenza. Pubblicato un documento

congiunto per avviare da subito la campagna antinfluenzale in tutte le Regioni

Prevenzione e programmazione. Nelle prossime stagioni I'influenza comparira e si hanno gia indicazioni sulla sua
gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni. Le tre societd scientifiche lanciano I'appello sin
da subito: le Regioni devono provvedere a un approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre |a cittadinanza deve
comprendere I'importanza della vaccinazione, a prescindere dal COVID.

Lltalia si prepara alla prossima stagione influenzale

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell’attivita influenzale,
Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. |l prossimo inverno perd potra verificarsi
un'inversions di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini,
mentre nei confronti della cittadinanza siz avviata una

persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societ3 scientifiche che hanno pubblicato
un documento congiunto sul tema: |a Societa ltalizana di Medicina Generale e delle Cure Primarie - 5IMG, la Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, |la Societa ltaliana di lgiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica -
Sitl.

A far temere, sono la probabile riduzione dell immunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; | dati
preliminari in calo dell’'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero
australe.
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Calo coperture. Le statistiche sull'influenza in crescita, quanto
potra essere grave?

“La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal
COVID, ma non deve assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof.
Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Melle prossime stagioni 'influenza
comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione
incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzisinda
subito per proteggersi dallinfluenza con unapprofondita campagna
vaccinale. 5i devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione

da virus influenzale, il carico clinico della malattia, | costi per il Servizio

Sanitario Mazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell’influenza”.

[ f ‘ 1 1 “E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio
) I| Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione,

5 b sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, guando si & verificato un calo delle coperture, Si

tratta di unimportante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non

possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravatada

complicanze soprattutto nei soggetti pit fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti
dannosi dellinfluenza e possono ottensere | maggiori benefici dalla vaccinazione®

“In previsione dell’aumento dei casi che si registreranno in autunno e ininverno &
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro,
Presidente Sltl - La doppia inoculazions, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed
importante, in quanto anche linfluenza pud generare complicazioni molto gravi. E
altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere. con guesto appello,
pil persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli
operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”,

Influenza e vaccini negli ultimi due anni

Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall’influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui
15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In ltalia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa
dell’influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
Iinfluenza, sulla spinta dei timaori causati dal COWVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65
rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad ogsi, i dati preliminari relativi all’'ultimo inverno, evidenziano invecs una
sensibile e precccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni
precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2;
sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-COWVID. 1l calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi
quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: unerrore da
non commettere, secondo gli esperti.
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| primi dati dall’'emisfero australe

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati epidemiologici
registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-
pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casidi
influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di
campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A

Mello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorico, e la tendenza &in ulteriore
crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni precedenti, e 'andamento di
guesta stagiones sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa, Anchein
Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {guindi fuori dalla stagione invernale dell’emisfero australe) & stato invece
rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24, Tra le settimane 1-4 dell’'anno
2022, sono stati registrati 144 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta
accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre
latitudini durante il prossimo inverno.
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Influenza, gli scienziati: “Virus piu
aggressivo, preparare 1 vaccini”

La minore circolazione del virus influenzale negli ultim

ha ridotto limmunita naturale e if prossimo inverno potra tornare a

colpire duramente

Dz Redazione Cagliaripad - 20 Luglio 2022
In Italia, come in gran parte del resto del monde, gl ultimi due anni hanno visto
una riduzione dell’attiviti influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure
restrittive legate al Covid. Il prossimo inverno pero potra verificarsi un'inversione
di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si € ancora in tempo per porre in
essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi
sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della
cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il
monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento
congiunto sul tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie
(SIMG), la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (SIMIT), la Societa
Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (SatI).

A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunita naturale della popolazione
dopo gh ultimi due anni; 1 dati preliminari in calo dell'ultima campagna di
vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe.

“La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid, ma
non deve assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il professor Claudio
Cricelli, presidente SIMG -. Nelle prossime stagioni l'influenza compariri e
abbiamo gii indicazioni sulla sua graviti. Serve un'azione incisiva che coinvolga
popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi
dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. 51 devono tenere a mente
concettl come la severita dell'infezione da virus influenzale, 1l carico clinico della
malattia, i costi per il servizio sanitario nazionale, il ruolo centrale della
vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”
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“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il
professor Claudio Mastroianni, presidente SIMIT — Occorre ribadire l'importanza
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di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si é
verificato un calo delle coperture. 5i tratta di un importante tema di sanita
pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il
proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggetti piu fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agl
effetti dannosi dell'influenza e possono ottenere i maggiori benefici dalla
vaccinazione’.

“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno é
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il dottor Antonio
Ferro, presidente SItl —. La doppia inoculazione, anti-Covid e anti-influenza, é
sicura ed importante, in quanto anche I'influenza puo generare complicazioni
molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, piu persone possibili, facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della
Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.

Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza
stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Eurepa; circa il 907
avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all’'anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena
pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta det imori causati dal
Covid, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 63 rispetto al
54,6% del 2019/2020). Ad oggi, 1 dati preliminari relativi all'ultimo inverno,
evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. I motivi sono
muolteplict: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti;
diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello del
Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-Covid. Il calo delle
coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno
spingendo le Regioni a rivedere al ribasso 1l numero di dosi da acquistare: un errore
da non commettere, secondo gli esperti.
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Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano
dall'emisfero Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina
rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-
pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di
contenimento. In Australia, 1 casi di influenza confermata in laboratorio rilevat dal
sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni
esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A. Nello
specifico, sono stati notificat: 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la
tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha
superato la media dei 5 anni precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra
replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa.
Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {quindi fuori dalla stagione
invernale dell'emisfero australe) € stato invece rilevato un aumento del numero di
casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno
2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di
Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe
essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini
durante il prossimo inverno.
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Appello Simg-Simit-Sltl: per I'autunno occorrono i
vaccini anche per l'influenza

20072022 in Professioni

s

Pubblicato un documento congiunto per avviare da subito la campagna antinfluenzale in
tutte le Regioni. Per le tre Societa scientifiche serve un’azione incisiva che coinvolga
popolazione e istituzioni

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, ali ultimi due anni hanno visto una riduzione
dell'attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al Covid-19. 1l
prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta um'allerta, rispetto alla quale
si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte
delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza
sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa
scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societd ltaliana di Medicina
Generale e delle Cure Primarie — SIMG, 2 Societa Italiana di Malattie Infeftive e Tropicali — SIMIT, la
Societd Italiana di lgiene, Medicina Preventiva & Sanitd Pubblica — Sitl. A far temere, sono la probabile
riduzione dellimmunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo
dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe.

Calo coperture, Le statistiche sull’influenza in crescita, guanto potra essere grave?

“La profilassi per linflugnza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid, ma non deve
assolutamente essere softovalutata — sottolinea Claudio Cricelli, Presidente SIMG — Melle prossime
stagioni linfluenza comparird e abhiameo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un’azione incisiva che
coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si aftrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza con
un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come |a severita dellinfezione
da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo
centrale della vaccinazione nella prevenzione dellinflugnza”.
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“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT — Occorre ribadire I'importanza di gquesta vaccinazione, sottovalutata soprattutto
nellultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita
pubblica, su cui le istituzioni nazienali e regionali non possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza
rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pid fragili come anziani,
pazienti con comorbiditd & immunodepressi. che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti
agli effetti dannosi dellinfluenza & possono oftenere | maggior benefici dalla vaccinazione™

“In previsione del'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara Antonio Ferro, Presidente Sitl — La doppia
inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in guanto anche l'influenza pud
generare complicazioni molto grawvi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, pil persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente tutta
la popolazione™.

Influenza e vaccini negli ultimi due anni

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dallinfluenza stagionale oscillano fra 250 e
500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra G5enni. In ltalia si stimano circa
amila decessi alllanno a causa dellinflugnza e delle sue complicanze. Durante Mnverng 2020-2021, in
piena pandemia, le vaccinazioni contro linfluenza, sulla spinta dei timori causati dal COVID, hanno
registrato un notevole incremento (65.3% negli over 85 rispetio al 54,6% del 201920200 Ad oggi, | dati
preliminarn relativi all'utimo invemo, evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. | motivi
sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della
percezione del rischio legato allinflugnza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la
ferza dose del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi guantitativi
di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acguistare: un errore
da non commettere, secondo gli esperti.

| primi dati dall'emisfero australe

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati
epidemiologici registrati in Australia & in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dellinflugnza,
con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto 'abbandono del mezzi di protezione individuale e delle
misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di
sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la
presenza del virus influenzale di tipe A Mello specifico, sono stati notificati 87 989 casi di influenza
confermata in laboratorio, e 1a tendenza & in ulteriore crescita. || numero di casi fportati
settimanalmentz ha superaio la media dei 5 anni precedenti, & l'andamento di questa stagione sembra
replicare gquanto accaduto nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina,
dalla settimana 49 del 2021 {qguindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invecs
rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3MN24. Tra le settimans
1-6 dell'anno 2022, sono stafi registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Mazionale di
Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un
indicatore di quanto potra accadere anche alle nosfre Istitudini durante il prossimo inverno.
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Influenza. Un documento da SIMG-SIMIT-SItI per
promuovere la campagna di vaccinazione

La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto
immunita naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali
é in calo. Ma il COVID-19 non deve distogliere Uattenzione dall'influenza, che il
prossimo inverno potrd tornare a colpire duramente. Le prime evidenze sono
suggerite dai dati provenienti dall’emisfero australe dove é in corso una elevata
circolazione del virus influenzale.

zo LUG - “Nelle prossime stagioni Iinfluenza comparira e si hanno gia indicazioni sulla sua gravita. Serve
un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni”: Societa ltaliana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie — SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT, la Societa Italiana di Igiene,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica — Sitl lanciano I'appello sin da subito: le Regioni devono provvedere a
un approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre la cittadinanza deve comprendere 'importanza della
vaccinazione, a prescindere dal COVID

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell'attivita
influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. 1l prossimo inverno
perd - avvertono le tre societa scientifiche - potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un'allerta,
rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate.

E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei
confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. A preoccupare sono la
probabile riduzione dellimmunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo
dell'uliima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dallemisfero australe.

“La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve
assolutamente essere softovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Melle prossime
stagioni influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un‘azione incisiva che
coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si atirezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con
un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione da
virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della
vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.
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“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT — Occorme ribadire limportanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo
anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui
le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una malattia
infettiva gravata da complicanze sopratiutto nei soggetti pio fragili come angziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza
e possono ottenere 1 maggior benefici dalla vaccinazione®.
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“In previsione dell’'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale effettuare la
vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Sitl — La doppia inoculazione,
antiCOVID-19 e anti-influenza, € sicura ed importante, in quanto anche l'influenza pud generare complicazioni
molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlame gia da ora per raggiungere, con questo appello, pil
persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo
della Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.

Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 200
mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa Smila
decessi all'anno a causa dellinfluenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena
pandemia, le vaccinazioni contro Finfluenza, sulla spinta dei timori causati dal COVID, hanno registrato un
notevole incremento (65 3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020).

Ad ogai, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante
riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti;
diminuzione della percezione del rischio legato allinfluenza rispetto a quello del SARS-CoV-2;
sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-COVID. 1l calo delle coperture e il mancato utilizzo di
significativi gquantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da
acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.

Tra le preoccupazioni dei firmatari dell'appello, vi sono anche le prime informazioni che ammivano dall’emisfero
Sud. | dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza
dellinfluenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e
delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di
sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la
presenza del virus influenzale di tipo A. Nello specifico, sono stati notificati 87.969 casi di influenza
confermata in laboratorio, e la tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati seftimanalmente ha
superato la media dei 5 anni precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto
nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi
fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di
influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166
casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria.

Quanto sta accadendo nell'emisfero australe, avvertono SIMG-SIMIT-SItl, potrebbe essere quindi un
indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.

20 Inglio zozz
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Influenza. Un documento da SIMG-SIMIT-
SItl per promuovere la campagna di
vaccinazione

La minore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni ha ridotto 'immunita
naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali é in calo. Ma il
COVID-19 non deve distogliere 'attenzione dall'influenza, che il prossimo inverno potra
tornare a colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti
dall'emisfero australe dove é in corso una elevata circolazione del virus influenzale.
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20 LUG - "Melle prossime stagion |'influenza companra e si hanno gia
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga
popolazione e istituzioni”: Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie — SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, la
Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl
lanciano I'appello sin da subito: e Regioni devono provvedere a un
approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre la cittadinanza deve
comprendere I'importanza della vaccinazione, a prescindere dal COVID

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione
dell’attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restnttive legate al COVID-19.
Il prossimo inverno pero - avvertono le tre societd scientifiche - potra verificarsi un‘inversione di
tendenza che desta un'allerta, rispetto alla guale si & ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate.

E neceszzario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre
nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. A
preoccupare sono la probabile riduzione dellimmunita naturale della popolazione dopo gl ultimi
due anni; 1 dati preliminar in cale dell’'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le
informazioni che armvano dall’'emisfero australe.
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"La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve
assolutamente essere sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Nelle
prossime stagioni I'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione
incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi
dall'influenza con un‘approfondita campagna vaccinale. 51 devono tenere a mente concetti come la
severita dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, | costi per il Servizio
Sanitaric Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dellinfluenza”

"E fondamentale prepararsi da subito contreo il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT — Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutto nell’'ultimo anno, guando si & verificato un calo delle coperture. 5i tratta
di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono
rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggetti pid fragili come anziani, pazienti con comorbiditda e iImmunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell’influenza e possono
ottenere | maggior benefici dalla vaccinazione”,

"In previsione dell’aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente SItI - La
doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in quanto anche
I'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a pararne
gia da ora per raggiungere, con gquesto appello, pil persone possibili, facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare
correttamente tutta la popolazione™

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall’influenza stagionale oscillano tra
250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si
stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante
I'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro I'influenza, sulla spinta dei timon
causati dal COVID, hanno registrato un noteveole incremento (65.3%: negli over 65 rispetto al
54,6% del 2019/2020).
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Ad oagi, | dati preliminari relativi all’'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e
preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle
stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello
del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture
e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al

ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.

Tra le preoccupazioni dei firmatar dell'appello, vi sono anche le prime informazioni che arrivano
dall’emisfero Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un’evidente
recrudescenza dellinfluenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di
protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, | casi di influenza confermata in
laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di
campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A. Nello specifico,
sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza & in ulteriore
crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni precedenti, e
I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che si riveld
estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuon dalla stagione
invernale dell’emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di influenza,
principalmente Influenza & H3NZ24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166
casi di influenza da parte del Sistema Mazionale di Sorveglianza Sanitaria.

Quanto sta accadendo nell’'emisfero australe, avvertono SIMG-SIMIT-SItI, potrebbe essere quindi
un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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Appello SIMG-SIMIT-SItI: per I'autunno occorrono i
vaccini anche per l'influenza

INFETTIVOLOGIA | REDAZEDME DOTTMET | 2W07/3022 1229

Pubblicato un documento congiunto per
avviare da subito la campagna
antinfluenzale in tutte le Regioni

In Italia, come in gran parte del resto del
mondo, gli ultimi due anni hanno visto
una riduzione dellattivita influenzale. Un
fenomeno [rutto soprattutto delle misure
restrittive legate al COVID-19. Il prossimo
inverno perd polrd verificarsi
un'inversione di tendenza che desta
urt'allerta, rispetto alla quale si & ancora
in lempo per porre in essere misure di
conlenimento adeguate. E necessario che
da parte delle Regiond vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaccini, mentre
nei confronti della cittadinanza sia
avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa
scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana di Medicina
Generale e delle Cure Primarie — SIMG, la Societa Italiana di Malatlie Infettive e Tropicali - SIMIT, la
Societd [taliana di [giene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl. A far temere, sono la probabile
riduzione dellimmunita naturale della popolazione dopo ghi ultimi due anni; i dati preliminari in calo
dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero
australe.

CALQO COPERTURE. LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA, QUANTO POTRA' ESSERE
GRAVE? - “La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non
deve assolutamente essere softovalutaia - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli (nella foto), Presidente
SIMG - Nelle prossime stagioni I'Tnfluenza comparird e abbiamo gid indicazions sulla sua gravita. Serve
wnrazione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché of si attrezzi sin da subito per
proteggersi dallinfluenza con unapprofondita campagna vaccinale. 51 devono fenere a menie concelti
come la severifa dell infezione da virus influenzale, il carico clinico della malaitia, i cosid per 1l Servizio
Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”,
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“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire [Tmporianza di questa vaccinazione, sottovalutala
sopratiutio nell'uliimo anno, guando si é verificalo un calo delle coperture. 51 tratia di un imporianie
tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio
impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pii
fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano coloro clie sono
maggiormenle esposti agli effetti dannosi dell influenza e possono olienere 1 maggiori benefici dalla
vaccinazione”,

“In previsione dellaumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno é fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente SItI - La doppia
inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, é sicura ed importante, in quanto anche influenza pud
generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, pit persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutii gli operatori del mondo della Sanita, per informare correftamenie
tutia la popolazione”

INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI - Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti
determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il
90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e
delle sue complicanze. Durante 'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
Iinfluenza, sulla spinta dei timori causati dal COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3%
negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, 1 dati preliminari relativi all'ultimo inverno,
evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: Hmitata
circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio
legato all'influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-
COVID. Il calo delle coperture e il manecato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno
spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non
commellere, secondo gli esperti.

I PRIMI DATI DALL'EMISFERO AUSTRALE - Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime
informazioni che arrivano dallemisfero Sud. I dati epiderniologici registrati in Australia e in Argentina
rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto
l'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, 1 casi di
influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di
marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.
Nello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermalta in laboratorio, e la tendenza &
in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni
precedent, e landamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che
si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {quindi fuori dalla
stagione invernale dellemisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di
influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrat
lo6 casi di influenza da parte del Sisterna Nazionale di Sorveglianza Sanilaria. Quanto sta accadendo
nellemisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre
latitudini durante il prossimo inverno.
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@ Quanto sara grave I'epidemia influenzale in
20 luglio 2022 14:50 autunIIO?
o O @ L'appello delle Societa scientifiche SIMG-SIMIT-51tl per avviare da subito la campagna antinfluenzale

n Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una
I riduzione dell’attivita influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive
legate al COVID-19. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un’inversione di tendenza che
desta un’allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una
persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societ scientifiche
che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana di Medicina
Generale e delle Cure Primarie - SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali -
SIMIT, la Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl. A far temere,
sono la probabile riduzione dell’immunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due
anni; i dati preliminari in calo dell*ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le
informazioni che arrivano dall’emisfero australe.

Quanto protra essere grave? Le statistiche

“La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve
assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG -
Nelle prossime stagioni I'influenza comparira e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita.
Serve un‘azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da
subito per proteggersi dall’influenza con un’approfondita campagna vaccinale. Si devono
tenere a mente concetti come la severita dell’ infezione da virus influenzale, il carico clinico
della malattia, i costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione
nella prevenzione dell’influenza”.
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“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione,
sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si
tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non
possono rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze soprattutto nei soggetti pini fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti
dannosi dell’influenza e possono ottenere i maggiori benefici dalla vaccinazione™.

“In previsione dell’aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno &
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro,
Presidente SItl - La doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed
importante, in quanto anche I'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pili persone
possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del
mondo della Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.

Influenza e vaccini negli ultimi due anni

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall’influenza stagionale oscillano
tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 6senni. In Italia
si stimano circa 8mila decessi all’'anno a causa dell’influenza e delle sue complicanze. Durante
'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro I'influenza, sulla spinta dei
timori causati dal COVID, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65
rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno,
evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: limitata
circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del
rischio legato all’influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose
del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi
di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un
errore da non commettere, secondo gli esperti.
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| primi dati dell'emisfero australe

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall’emisfero Sud. I
dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un’evidente recrudescenza
dell’influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto 'abbandono dei mezzi di
protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza
confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di
marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di
tipo A. Nello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e
la tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la
media dei 5 anni precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto
accaduto nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla
settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione invernale dell’emisfero australe) & stato
invece rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A
H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte
del Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell’emisfero australe
potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini
durante il prossimo inverno.
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il tuo quetidiano

Appello SIMG-SIMIT-SItl: per I'autunno
occorrono i vaccini anche per l'influenza.

1. v Redazione AssolareMews.t 20 Luglio

Appello SIMG-SIMIT-SItl: per l'autunno occorrono i vaccini
anche per l'influenza. Pubblicato un documento congiunto

per avviare da subito la campagna antinfluenzale in tutte
le Regioni.

Prevenzione e programmazionsa. Melle prossime stagioni l'influenza comparira e si
hanno gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un’azione incisiva che coinvolga popolazione =

istituzioni.

Le tre societa scientifiche lanciano I'appello sin da subito: le Regioni devono CLICCA

QUI per continuare a leggere l'articolo.
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Salute, Simg-Simit-Siti: per I'autunno occorrono
vaccini anche per l'influenza

Izcriviti per vedere coza piace ai

Documento congiunto per avviare subito una campagna in tutte le regioni. Calo delle
coperture. Le statistiche sull'influenza in crescita, quanto potra essere grave?

(commenta 20 luglie 2022

ROMA - In ltalia, come in gran parte del
resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell'attivita
influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al
COVID-19. Il prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che
desta un'allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure
di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un
sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza
sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato
da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema:
la Societa ltaliana di Medicina Generale e delle Cure Primarie - SIMG, la Societa
ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa Italiana di lgiene,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl. A far temere, sono la probabile
riduzione dell'immunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati
preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le
informazioni che arrivano dall'emisfero australe.
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Calo coperture. Le statistiche sull'influenza in crescita,
quanto potra essere grave?

"La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma
non deve assolutamente essere sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli,
Presidente SIMG - Melle prossime stagioni l'influenza comparira e abbiamo gia
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e
istituzioni affinche ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con
un'approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere a mente concetti come la
severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per
il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione
dell'influenza".

"E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire l'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un
calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le
istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio impegno.
L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei
soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi
dell'influenza e possono ottenere | maggiori benefici dalla vaccinazione”.

"In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno &
fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio
Ferro, Presidente Sltl - La doppia inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, &
sicura ed importante, in guanto anche l'influenza pud generare complicazioni
molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con guesto appello, pit persone possibili, facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della
Sanita, per informare correttamente tutta la popolazione”.
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Influenza e vaccini negli ultimi due anni

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale
oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli
ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa dell'influenza e
delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le
vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal COVID, hanno
registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6% del
2019/2020).

Ad oggi, | dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile e preoccupante riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione
dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del
rischio legato all'influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la
terza dose del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di
significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso
il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.

| primi dati dall'emisfero australe

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano
dall'emisfero Sud. | dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia,
visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di
contenimento.

In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di
sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati
che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A. Nello specifico, sono
stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza & in
ulteriore crescita. |l numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media
dei 5 anni precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto
accaduto nel 2017, stagione che si rivelo estremamente severa.

Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione
invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di
casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell'anno
2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di
Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe
essere quindi un indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini
durante il prossimo inverno.
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ROMASette -

Per I’autunno servono vaccini «anche per
I’influenza»

Documento congiunto di 5img, Simit e 5iti per avviare subito una campagna in tutte
le regioni. «La profilassi rischi di essere messa in secondo piano dal Covid ma non
va sottovalutatas

O Redazione Cnline pubbliczto il 20 Lughio 2022
Le misure di contenimento del Covid-19 hanno avuto, tra gli effetti la riduzione, negli ultimi due
anni, dell'attivita influenzale, in Italia come in gran parte del resto del mondo. «Il prossimo
inverno perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un’allerta, rispetto alla quale
si @ ancora in tempo per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da
parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti
della cittadinanza sia avviara una persuasiva campagna di sensibilizzaziones. Il monito arriva da
Sociera italiana di Medicina generale e delle cure primarie (5img), Societa italiana di Malartie
infertive e tropicali (Simit) e Sociera italiana di Igiene, medicina preventiva e sanita pubblica

(5iti), in un documento congiunto.

A destare preoccupazione, spiegano, sono «la probabile riduzione dell'immunita naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anni; 1 dati preliminari in calo dell'ultima campagna di
vaccinazione antinfluenzale: le informazioni che arrivano dall’emisfero australes. Per il
presidente Simg Claudio Cricelli, «la profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo
piano dal Covid ma non deve assolutamente essere sottovalutata Nelle prossime stagioni
I'influenza comparira e ahbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che
coinvolga popolazione e istituzioni affincheé ci si attrezzi sin da subito per proteggersi

dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinales.

Nelle parole del presidente Simit Claudio Mastroianni, «& fondamentale prepararsi da subito
contro il virus influenzale. Occorre ribadire I'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. 5i tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono
rimandare il proprio impegno.. E anche per Antonio Ferro. presidente Siti, «& fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale, in previsione dell'aumento dei casi che =i
registreranno in autunno e in inverno. La doppia inoculazione, antiCovid-19 e anti-influenza, &
sicura e importante — chiarisce -, in quanto anche I'influenza puo generare complicazioni molto

gravie.
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Durante |'inverno 2020-2021, ricordano le tre Societa, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
I'influenza, sulla spinta dei timori causati dal Covid, hanno registrato un notevole incremento
(63,3% negli over 63 rispetto al 34,6% del 2019/2020). A oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo
inverno evidenziano invece una sensibile e precccupante riduzione. «Il calo delle coperture e il
mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini - affermano Simg, Simit e Siti — stanno
spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non

commettere, secondo gli espertis.

20 luglio 2022
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Influenza, 1’appello delle societa scientifiche:
non trascurare la vaccinazione

20 Luglio 2022

La nuova ondata di covid che ha investito |'talia non deve distogliere I'attenzione dalla prossima
stagione influenzale, che rischia di essere pesante perché la contenuta circolazione degli ultimi anni
ha ridotto Iimmunita naturale nei confronti dei virus dellinfluenza. E l'avwertimento landiato da Simg
(Societa italiana di medicina generale), Simit (Societa italiana di malattie infettive e tropicali) e Sitl
(Societd italiana di igiene, medicina preventiva e sanitd pubblica), che in una nota diffusa ieri invitano
le Regioni ad assicurarsi «<un approvvigionamento sufficiente di scorte» e la cittadinanza «a
comprendere limportanza della vaccinazione, a prescindere dal covids,

In Italia come in gran parte del resto del mondo, spiegano in dettaglio le tre societa scientifiche, gli
ultimi due anni hanno visto un‘incidenza nettamente ridotta delle sindromi influenzali. Il fenomena,
osservana, «& frutto in gran parte delle misure restrittive legate al covid-19. Il prossimo inverno, perd,
potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta allerta & contro la quale occorrono misure di
contenimento adeguates,

«Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito
per proteggersi dallinfluenza con un‘approfondita campagna vaccinales & Iinvito del presidente della
5img. Claudio Cricelli «si devono tenere a mente concetti come |a severita dellinfezione da virus
influenzale, il carico clinico della malattia, | costi per il Servizio sanitario nazionale, il ruolo centrale dei
vaccini nella prevenzione dellinfluenzas.

«E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale» aggiunge Claudio Mastroianni,
presidente della Simit «occorre ribadire limportanza di questa vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante
tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il propric
impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti
pil fragili come anziani, pazienti con comorbiditd e immunodepressis.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




. SOCIETA ITALIANA DI (@ ¢
I M MEDICINA GENERALE £ @, &
i EDELLECUREPRIMARE & &

«ln previsione del'aumento dei casi che siregistreranno in autunno ed in invernos osserva Antonio
Ferro, presidente della Sitl =& fondamentale effettuare |a vaccinazione antinfluenzale.- La doppia
inoculazione, antiCOVID-19 e antinfluenza, & sicura ed importante, in quanto anche linfluenza pud
generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, pid persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente
tutta la popolaziones.

Le preoccupazioni scatuscono anche dalle informazioni che arrivano dall'emisfero australe. | dati
rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia, visto
l'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi di
influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di
marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato |z presenza del virus influenzale di tipo A.
Mello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza &
in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni
precedenti, e 'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione
che si riveld estremamente severa.

Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {guindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero
australe) & stato rilevato un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A
H3M24, In particolare, tra le settimane 1-6 del 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte
del Sistema nazionale di sorveglianza sanitaria.
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Influenza e Covid-19, perché la vaccinazione
polrebbe essere doppia

It anlunno si prevede una recrudescenza dell'influenza insieme alla circolazione del
Covid. 11 vaccing & la migliore stralegia di dilesa

i Federico Mercla
GIFRESALISTA SCTENTIFIC O
LINFEDE

Diciamolo, Tra mascherine. distangiamenti. lockdown per limilare il rischio di
conlagl da virus SarsCov-2, negli ullimi due inverni abbiamo pralicamenle
dimenticato Finfluenza. Ma non bisorna sollovalutare il virns di stagione, anche
perché ci sono i segnali di uninversione di lendenga che polrebbe risullare
eslremamente preoceupante per Finverno, con una riaccensione dei casi di

inllucnza ¢ conlemporanca circolazione del virns Sars-Co\'-2.

Per queslo le socield scienliliche ricordano Fimportanza della vaccinazione
anlinlluenxale. con un documenio che rihadisce il signilicalo della necessaria
campagna di profilassi. in particolare per i sozzelli a rischio per ela o per [ragiliti. 1l
lullo, considerando che un eventuale richiamo per il vaceino Covid polrebhe
accompagznarsi alla puntura per limitare i rischi lezati all'influenza, sicuramente da
non sellovalutare, 11 documento che ricorda questi aspetli ¢ sizla dalla Sociela
[aliana di Medicina Generale ¢ delle Cure Primarie - SIMG, la Sociela laliana di
Malatlie Infellive e Tropicali — SIMIT, la Socield laliana di Igiene, Medicina
Prevenliva e Sanila Pubblica - Sill

Non dimentichiamo 'inflluenza

| segnali che siungono dall‘allra parte del pianela. dove Pepidemia influenzale € in
allo, non sono certo ranguillizzanti. 1 dati epidemiologici registrati in Auslralia e in
Argenlina rilevano infalli un'evidenle reerndescenza dell'inflluenza. con diffusione ai
livelli pre-pandemia. visto Fabbandono dei mexd di proledone individuale e delle

misure di conlenimenlo.
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In Auslralia. i casi di influenza confermala in laboratorio rilevali dal sistema di
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sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con oo% di campioni esaminali che
hanno rilevato la presenza del virus influenzale di lipo Anche in Argentina, dalla
sellimana 4o del zoz21 (quindi [nori dalla stazgione invernale dell'emisfero australe) ¢
slalo invece rilevalo un aumento del numero di casi di inflluenza. Vista la siluazione,
quindi. occorre slare in suardia.

“La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid. ma
non deve assolulamenle essere sollovalulala - sollolinea Clandio Cricelli, Presidente
SIMG. Nelle prossime slagioni Pinlluenza comparira e abhiamo gia indicazioni sulla

sta gravili. serve unazione incisiva che coinvolzga popolazione e istitugioni allinché
ci si allrexe sin da subilo per proleggersi dall'influenza con un‘approfondila
campagna vaccinale. Si devono lenere a menle concelli come 1a severila
dell'inlezione da virus influenzale, il carico clinico della malaltia, i costi per il
Servirio Sanilario Nagionale, il ruolo cenlrale della vaccinazione nella prevenzione
delliniluengza™

I [ondamentale prepararsi da subilo conlro il virus influenzale - aggiunge Clandio
Maslroianni. Presidente SIMIT, Occorre ribadire Fimportanza di quesla vaceinazione,
sollovalulata sopratintio nell'ullimo anno, quando si € verificalo un calo delle
coperture. Si lratla di un importante tema di sanita pubblica. su cui le istiluzioni
naxionali e regionali non possono rimandare il proprio impezno. inllienza rimane
una malallia infelliva gravala da complicanze sopraliullo nei sogzetli pin ragili
come anziani, parienti con comorhiditi e immunodepressi. che rappresentano
coloro che sono maggiormenle esposti agli elfelli dannosi dell'inflluenza e possono
ollenere 1 mageiori henefici dalla vaceinarione®

Il doppio vaccino ¢ possibile

Lappuntamento con la prevenzione, insomma, non va dimenticalo. E pub essere
unico. “In previsione dellaumento dei casi che si reristreranno in autunno ed in
inverno € fondamenlale eifelluare la vaccinazione anlinlluenzale - riporla Anlonio
Ferro, Presidente SIL. La doppia inoculagione, anliCovid-1o e anti-influenza, € sicura
ed importante, in guanto anche Finlluenza pud generare complicazioni mollo

eravi. B allrellanto fondamentale infziare a parlarne =i da ora per razsiunezere, con
questo appello, pin persone possibili, facendo parlire una campagna di
sensihilizzaxione, da parte di il gli operatori del mondeo della Saniti, per informare
corretlamente llla la popolazione™,

Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morli determinate dall'influenza stasionale
oscillano Lra 230 e 300 mila, di cui 13-70 mila in Europa; circa il oo% avwiene Lra ¢li
ullra 6senni. In Nalia si slimano circa Smila decessi all'anno a causa dellinfluenza e
delle sue complicanze. Duranle lnverno zozo-2021, in piena pandemia, le
vaceinazioni conlro Uinfluenza, sulla spintla dei imori causali dal Covid, hanno
registrato un nolevole incremento (63.3% negli over 65 rispello al 54.6% del

2000/ 2020}, Ad ored, | dali preliminari relativi all'ullimo inverno, evidenziano invece
una sensibile e precceupante ridusione.
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politicamentevorretto.com

direttore responsabile Salvatore Viglia

Appello SIMG-SIMIT-SITE per

’autunno occorrono i vaccini anche
per linfluenza.

Digiornale - Lugho 20,2022 @5 WD

Appello SIMG-SIMIT-5ItI: per I'autunno occorrono i vaccini anche per I'influenza.
Pubblicato un documento congiunto per avviare da subito la campagna

antinfluenzale in tutte le Regioni

Frevenzione e programmaziona, Nelle prossime stagioni linfluenza comparird e si Aanno
gig indicazioni sulla sus gravitd. Serve un'azione incisiva che coinvolgs popolazione e
istituzioni. Le tre societa scientifiche lanciano 'appello sin da subito: le Regioni deveono
provvedere 3 un approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre 5 cittadinanza deve
comprendera [importanzs della vacoinazions, 5 prescindare dal COVID

L'ITALIA SI PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIOME INFLUEMZALE - In Italia, come in
gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dellattivita
influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. 1
prossimo inverno perd potra venficarsi un‘inversione di tendenza che desta un’allerta,
rispetto alla gquale si & ancora in tempo per porre in essere misure di contenimenta
adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento
di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di
sensibilizzazione. Questo il monite lanciate da tre societa scientifiche che hanno pubblicato
un documento congiunto sul tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie - SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa
Italiana di Igiense, Medicina Preventiva & Sanitd Pubblica - Sitl. & far temere, sono la
probabile riduzione dellimmunitd naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; | dati
preliminari in calo dell’'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; |le informazioni che

arnvano dall'emisfero australe.
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CALDO COPERTURE. LE STATISTICHE SULL'INFLUENZA IN CRESCITA, QUANTO
POTRA™ ESSERE GRAVE? - "L5 profilsssi per linfluenza rischis di essere messs in
s2condo pisna dal COVID, ma non deve assolutamente essers sotfovalubata - sottolinea il

Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Nelle prossime stagioni Uinfluenza comparirs e
abbizmo gid indicazioni sulls sus gravitd., Sarve un'azione incisiva che coinvolga
popolzzione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subite per proteggersi dallinfluenza
con un'approfondits campagna vaccinale. 5i devono tenere 3 mente concetti come 13
severita dellinfezione da virus influenzale, i carico clinico della malattia, i costi per il
Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nells pravenzione

dellinfluenza”.

"E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT - Qccorre ribadire Mimportanza di guests vaccinazions,
sottovalutsts soprattutto nell'ultimo anno, quando =i & verificato un calo delle coperture. 5i
tratta di un importante tema di sanitd pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non
possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una malsttia infettiva gravats da
complicanze soprattutto nef soggetti pit fragili come anziani, pazienti con comorbidita e
immunodepressi, che rappresantano coloro che sono maggiorments esposti agli effetti

dannosi dellinfluenza e possone ottensere | maggiori benefici dalla waccinazione”

"In previsione dell‘'aumento dei casi che si registreranne in sutunno ed in inverno &
fondamentale effettuare {3 vaccinazions antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro,
Presidente SItl - La doppia inoculazions, antiCOVID-19 e anti-influenza, & sicura ed
importante, in quanto anche linfluenzs pud genersre complicazioni molto gravi. £
altrettanto fondamentsle iniziare & parlarne gia dz ora per raggiungere, con guesto appello,
pit persone possibili, facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli

operatori del mondo dells Sanita, per informare correftamente tutts ls popolazione”.

INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE AMMNI - Secondo I'OMS ogni anno nel
manda le morti determinate dallinfluenza stagionale oscillano tra 250 & 500 mila, di cui 15-
70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 85enni. In Italia si stimano circa 8mila
decessi all'anno a causa dell’influenza & delle sue complicanze, Durante l'inverno 2020-
2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timaor causati
dal COVID, hanno registrato un notevele incremento (65.3% negli over 65 rispetto al
54,5% del 2019/2020). Ad ogagi, | dati preliminari relativi all‘ultimo inverno, evidenziano
invece una sensibile & preoccupante riduzione. T motivi sono maolteplici: limitata circolazione
dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio
legato all‘influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con |a terza dose del
vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di
vaccini stanno spingendo le Regioni a nvedere al ribasso 1l numero di dosi da acquistare: un

errore da non commettere, secondo ali esperti,
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I PRIMI DATI DALL'EMISFERO AUSTRALE - Tra le preoccupazioni, vi sono anche |e
prime informazioni che arrivano dall’'emisfero Sud. I dati epidemioloagici registrati in
Australia e in Argentina nlevano un‘evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai
livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di
contenimento. In Australia, | casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema
di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che
hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A, Nello specifico, sono stati notificati
A37.989 casi di influenza confermata in laboratario, 2 |a tendenza & in ulteriore crescita, Il
numero di casi riportati settimanalmente ha superate la media dei 5 anni precedenti, e
'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che =i
riveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021 {quindi fuor
dalla stagione invernale dell’'emisferc australe) & stato invece rilevato un aumento del
numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-5
dell’anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Nazionale di
Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo nell’'emisfero australe potrebbe essere guindi
un indicatore di quanto potrad accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo

iNverno.
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Direttore responsablle; Luigi P Sambucini

L'appello di Simg, Simit e Siti: “In autunno necessari i
vaccini anche per I'influenza”

by Redazione Ore 12 @ 20 Luglic 2022 0

La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto limmunita naturale. |l numero delle
somrmministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in calo. Ma il Covid-19 non deve distogliere Fattenzione
dallinfluenza, che il prossimao inverno potra tomare a colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite
dai dati provenienti dall'ernisfero australe dove & in corso una elevata circolazione del virus influenzale

L’ITALIA S| PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE

In italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell’attivita
influenzale. Un fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al Covid-19. Il prossimo inverno
perd potra verificarsi un'inversione di tendenza che desta un‘allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo
per porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un
sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva
campaagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un
documento congiunto sul tema: la Societ Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie — Simag, la
Societd Italiana di Malattie Infettive & Tropicali — Simit, la Societa Italiana di lgiene, Medicina Preventiva e
Sanitd Pubblica — Siti. & far temere, sono la probabile riduzione dell'immunita naturale della popolazione
dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le

informagzioni che arrivano dall'emisfero australe.
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CALO COPERTURE, LE STATISTICHE SULL’INFLUENZA IN CRESCITA:
QUANTO POTRA’ESSERE GRAVE?

“La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non deve assolutamente
essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg — Melle prossime stagioni
I'influenza comparira & abbiamo gi indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga
popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per proteggersi dallinfluenza con
un'approfondita campagna vaccinale. Sidevono tenere a mente concetti come la severita dell'infezions da
virus influenzale, il carico clinico della malattia, | costi per il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale
della vaccinazione nella prevenzione delfinfluenza”. "E fondamentale prepararsi da subito contro il virus
influenzale — evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire 'importanza di
questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle
coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non
possono rimandare il proprio impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggetti pid fragili come anziani, pazienti con comorbiditd e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono magoiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza e possono ottenere i
madggiori benefici dalla vaccinazione”. “In previsione dell’aumento dei casi che si registreranno in autunno ed
in inverno & fondamentale effettuare la vaccinazione antinfluenzale — dichiara il Dott. Antonic

Ferro, Presidente Siti — La doppia inoculazione, anticovid-19 & anti-influenza, & sicura ed importante, in
quanto anche 'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a
parlarne gia da ora per raggiungere, con guesto appello, pid persone possibili, facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare
correttamente tutta la popolazione”.

INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500
mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Kalia si stimano circa Bmila
decessi all'anno a causa dellinfluenza e delle sue complicanze. Durante ITnverno 2020-2021, in pigna
pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal Covid, hanno registrato un
notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi
all’'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. | maotivi sono molteplici:
limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio
legato all'influenza rispetio a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-
Covid. Il calo delle coperture e il mancato utiizzo di significativi guantitativi di vaccini stanno spingendo le
Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli
esperti.
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I PRIMI DATI DALL'EMISFERO AUSTRALE

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati
epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con
diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono del mezzi di protezione individuale e delle misure di
contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza
sono in aumento dal mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus
influenzale ditipo A. Nello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e
la tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5
anni precedenti, e I'andamento di guesta stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017, stagione che
5i riveld estremamente severa. Anche in Argentinag, dalla settimana 49 del 2021 (guindi fuori dalla stagione
invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di casi di

influenza, principalmente Influenza A H3INZ24. Tra le settimane 1-6 dell'anno 2022, sono stati registrati 166
casi di influenza da parte del Sistema Mazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo
nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra accaders anche alle nostre
latitudini durante il prossimo inverno.
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Appello Simg, Simit, Sitl: per 'autunno occorrono i
vaccini anche per I’ influenza

da Marco Testoni | Lug 21, 2022 | Medicina | 0 commenti

In Italia, come in gran parte del resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell'attivita influenzale. Un
fenomeno frutto soprattutto delle misure restrittive legate al Covid. Il prossimo inverno perd potra verificarsi
un'inversione di tendenza che desta un‘allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini,
mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito
lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto sul tema: la Societa italiana di
medicina generale e delle cure primarie, |a Societa italiana di malattie infettive e tropicali, |a Societa italiana di
igiene, medicina preventiva e sanita pubblica. A far temere, sono la probabile riduzione dellimmunita naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le
informazioni che arrivano dall'emisfero australe.

Calo delle coperture

“La profilassi per linfluenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid, ma non deve assolutamente essere
sottovalutata - sottolinea il professor Claudio Cricelli, presidente Simg -. Nelle prossime stagioni l'influenza comparira e
abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si
attrezzi sin da subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente
concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il Servizio sanitario
nazionale, il ruclo centrale della vaccinazione nella prevenzione dellinfluenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il professor Claudio Mastroianni, presidente
Simit —. Occorre ribadire limportanza di questa vaccinazione, sottovalutata soprattutto nellultimo anne, quando si &
verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e
regionali non possono rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze
soprattutto nei soggetti pil fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano coloro
che sono maggiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza e possono ottenere i maggiori benefici dalla

vaccinazione”.

“In previsione dellaumento dei casi che si registreranno in autunno ed in inverno & fondamentale effettuare la
vaccinazione antinfluenzale - dichiara il dottor Antonio Ferro, presidente Sitl -. La doppia inoculazione, anti Covid-19 e
anti-influenza, & sicura ed importante, in guanto anche linfluenza pud generare complicazioni molto gravi. £ altrettanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello, pit persone possibili, facendo partire
una campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente
tutta la popolazione”.
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Influenza e vaccini

Secondo I'Oms ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-
70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Durante linverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro l'influenza,
sulla spinta dei timori causati dal Covid, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6%
del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante
riduzione. | motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti; diminuzione della
percezione del rischio legato allinfluenza rispetto a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaccino
anti Covid. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a
rivedere al ribasso il numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.
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Simg-Simit-SH: per l'autunno occorrono i
vaccini anche per linfluenza
BB O - reDaziONE

Prevenzione e programmazione. Nelle prossime stagioni l'influenza comparird e si hanno gid
indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azione incisiva che coinvelga popolazione e istituzioni. Le fre
societa scientifiche lanciano l'appelio sin da subito: le Regioni devone provvedere a un
approvigionamento sufficiente di scorfe menire Ia cittadinanza deve comprendere limportanza

della vaccinazione, a prescindere dal COVID

LITALIA S| PREFARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE - In Italia, come in gran parte del
resto del mondo, gli ultimi due anni hanno visto una riduzione dell’attivita influenzale. Un fenomeno
frutto soprattutto delle misure restrittive legate al COVID-19. Il prossimo inverno perd potrd
verificarsi un'inversione di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per
porre in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte delle Regioni vi sia un
sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una
persuasiva campagna di sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche che
hanno pubblicate un documento congiunto sul tema: la Societd Italiana di Medicina Generale e
delle Cure Primarie — SIMG, la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT, la Societa
[taliana di lgiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica — Sitl. A far temere, sono la probabile
riduzione dell'immunita naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in calo
dell'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall’emisfero

australe.
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CALO COPERTURE. LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA, QUANTO POTRA’ ESSERE
GRAVE? — “La profifassi per linfluenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non
deve assolutamente essere sottovalutata — sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG -
Nelle prossime stagioni linfluenza comparira e abbiamo gid indicazioni sulla sua gravita. Serve
um'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinche cf si attrezzi sin da subito per
proteggersi dallinfivenza con un'approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere a mente
concetti come la severitd dellinfezione da virus influenzale, il carico clinico delia malattia, i costi per

il Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo cenirale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro if virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT — Occorre ribadire limportanza di guesta vaccinazione, sotfovaluiata
soprattutto neli'ultime anno, quando si é verificato un calo delle coperture. Si tratta di un importante
tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio
impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti
pill fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che rappresentano coloro che
sono maggiormente esposti agh effefti dannosi dellinfivenza e possono offenere i maggiori

benefici dalla vaccinazione”.

“In previsione dellaumento def casi che si registreranno in autunno ed in inverno é fondamentale
effettuare ia vaccinazione antinfivenzale — dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Sitl - La
doppia inocuiazione, anticoOVID-19 e anti-influenza, é sicura ed importante, in quanto anche
linfluenza pud generare complicazioni molte gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne
gig da ora per raggiungere, con gquesto appello, pit persone possibili facendo partire una
campagna di sensibilizzazione, da parte di tutti gif operatori del mondo della Sanitd, per informare

correftamente fulfta la popolfazioneg”.

INFLUENZ A E VACCINI NEGLI LLTIMI DUE ANNI — Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti
determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila in Europa; circa
il 90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia 5i stimano circa 8mila decessi all’'anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-2021, in piena pandemia, le
vaccinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei timori causati dal COVID, hanno registrato un

notevole incremento (65.3% negli over 65 rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad ogagi, i dati
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preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante riduzione. |
motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti;
diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello del SARS-CoV-2;
sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-COVID. Il calo delle coperture e il mancato
utilizzo di significativi quantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il

numero di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.

| PRIMI DATI DALLEMISFERO AUSTRALE — Tra le precccupazioni, vi sono anche le prime
informagzioni che arrivano dall’emisfero Sud. | dati epidemiologici registrati in Australia e in
Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con diffusione ai livelli pre-pandemia,
visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i
casi di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal
mese di marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato |a presenza del virus influenzale
di tipo A. Mello specifico, sono stati notificati 87.989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la
tendenza & in ulteriore crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei
2 anni precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto accaduto nel 2017,
stagione che siriveld estremamente severa. Anche in Argentina, dalla settimana 49 del 2021
(quindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del
numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6 dell’anno 2022,
sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Mazionale di Sorveglianza Sanitaria.
Quanto sta accadendo nell'emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra

accadere anche alle nostre |atitudini durante il prossimao invernao.
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Lappello di Simg, Simit e Siti: “Vaccini
anche per l'influenza in autunno”

'=""“ Redarzione

21 Luglio 2022 18:00
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La minore circolazione del virus dell'influenza negli ultimi anni ha ridotto Fimmunita naturale. Il numero delle

somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in calo. Ma il Covid-19 non deve distogliere attenzione dallinfluenza. che il
prossimo invemno potra formare a colpire duramente. Le prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall'emisfero

australe dove & in corso una elevata circolazions del virus influenzale.

LITALIA S| PREPARA ALLA PROSSIMA STAGIONE INFLUENZALE

In lialia. come in gran parte del resfo del mondao, gli ulfimi due anni hanne visto una riduzione dell attivita influenzale. Un
femomeno frutto soprattutio delle misure restrittive l2gate al Covid-19. Il prossimao inverno perd potra verificarsi
un'inverzione di tendenza che desta un'allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre in essere misure di
contenimento adeguate. E necessaric che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di
vaccini. mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sengibilizzazione. Questo il
monito lanciale da tre societa scientifiche che hanno pubblicate un documento congiunto sul fema: la Societa Haliana di
Medicina Generale e delle Cure Primarie — Simag, 1a Societa [faliana di Malatfie Infettive & Tropicali — Simit, 1a Societa
ltaliana di Igiene. Medicina Preventiva e Sanita Pubblica — Siti. A far temere, sono la probabile riduzione dellimmunita
naturale della popolazione dopo gli ultimi due anni; | dati preliminari in calo dellultima campagna di vaccinazione
antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall'emisfero australe.

CALO COPERTURE, LE STATISTICHE SULLINFLUENZA IN CRESCITA: QUANTO POTRA’
ESSERE GRAVE?

“La profilassi per linfluenza rischia di essere messa in secondo piano dal Covid ma non deve assolutamente essere
sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg - Melle prossime stagioni l'influenza comparira e
abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un'azions incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinche ci si
attrezzi sin da subito per proeteggersi dall'influenza con un’approfondita campagna vaccinale. 5i devono tenere a mente
concetti come l1a severnita dellinfezione da virus influenzale. il carico clinico della malattia, | costi per il Servizio Sanitario

Mazionale. il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dellinfluenza®
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“E fondamentals prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente
Simit — Qccorre ribadire Fimportanza di questa vaccinazione, softovalutata soprattutto nelfultimo anne, quando sié
verificato un calo delle coperiure. Si tratta di un importanie tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e
regionali non pogscno rimandare il proprio impegno. L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da
complicanze soprattutto nei soggetti pia fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli effefti dannosi dellinfluenza e possono oftenere i maggior

benefici dalla vaccinazioneg”

“In previzione dell’aumento dei casi che si regisfreranno in aufunno ed in inverno & fondamentale effettuare la
vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente Siti — La doppia inoculazione, anficovid-19 e
anti-influenza. & sicura ed imporianie, in guanto anche linfluenza pud generare complicazieni molio gravi. E alireftanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con gquaste appello, pit persone possibili, facendo partire
una campagna di sensibilizzazione, da parte di tuffi gli operatori del mondo della Sanita, per infermare correftamente

tutta la popolazione™.

INFLUENZA E VACCINI NEGLI ULTIMI DUE ANNI

Secondo 'OMS ogni anno nel mondo le morti determinatie dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e S00 mila, di cui
15-70 mila in Europa; circa il 30% avviene tra gli ulira 65enni. In alia si stimano circa 8mila decessi all'anno a causa
dellinfluenza e delle sue complicanze. Durante linverno 2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
linfluenza, sulla spinta dei fimori causati dal Covid, hanno registrato un nolevole incremento (65.3% negli over 65
rispefic al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari relativi all'ultimo inverno, evidenziano invece una
sensibile e precccupante riduzione. | motivi sono maolteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni
precedenti; diminuzione della percezione del rischio legate allinfluenza rispetic a quello del Sars-CoV-2;
sovrapposizione con la terza dose del vaccino anti-Covid. Il calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi
guantitativi di vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numere di dosi da acquistare: un errore da

non commetiere, secondo gli esperti.

| PRIMI DATI DALLEMISFERO AUSTRALE

Tra le precccupazioni, vi gono anche le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud. | dati epidemiclogici
registrati in Australia e in Argentina rilevano un’evidente recrudescenza dell'influenza. con diffugione ai livelli
pre-pandemia, vigio 'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di contenimento. In Australia, i casi
di influenza confermata in laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di marzo. con 20% di

campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus influenzale di tipo A.

Mello specifico, seno stati nofificati 87989 casi di influenza confermata in laboratorio, e la tendenza & in ulteriore
crescita. Il numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni precedenti. e 'andamento di questa
stagione sembra replicare quante accaduto nel 2017, stagione che =i riveld estremamente severa. Anche in Argentina,
dalla settimana 49 del 2021 (guindi fuori dalla stagione invernale dell'emisfero australe) € stato invece rilevato
un aumento del numero di casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le seftimane 1-6 dellannc 2022,
sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del Sistema Mazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta
accadendo nellemisfere ausirale pofrebbe essere quindi un indicatore di guanto poira accadere anche alle nosire

latitudini durante il prossimo inverno.
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L'appello di Simg, Simit e Siti: “Vaccini anche per
Uinfluenza in autunno”

La minore circolazione del virus dell’influenza negli ultimi anni ha ridotto
Uimmunita naturale. Il numero delle somministrazioni dei vaccini
antinfluenzali & in calo. Ma il Covid-19 non deve distogliere 'attenzione
dall'influenza, che il prossimo inverno potra tornare a colpire duramente.
Lle prime evidenze sono suggerite dai dati provenienti dall’emisfero

australe dove & in corso una elevataci (...)
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SALUTE

Quanto sara grave l'epidemia
Redazione . .
N influenzale in autunno?

o o @ Ferro: "La doppia inoculazione, anti-covi19 e anti-influenza, & sicura ed

importante, in quanto anche l'influenza pud generare complicazioni
molto gravi®

opo due anni in cui il covid19 ha "preso” 1a scena

dell'influenza stagionale, il prossimo inverno potra
verificarsi un’inversione di tendenza che desta un’allerta,
rispetto alla quale si € ancora in tempo per porre in essere
misure di contenimento adeguate. Come spiega Today,
e necessario che da parte delle Regioni vi sia un sufficiente
approvvigionamento di vaccini, mentre nei confronti della
cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di
sensibilizzazione. Questo il monito lanciato da tre societa
scientifiche che hanno pubblicato un documento congiunto
sul tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle
Cure Primarie -Simg, la Societa Italiana di Malattie Infettive
e Tropicali - Simit, la Societa Italiana di Igiene, Medicina
Preventiva e Sanita Pubblica - Sitl. A far temere, sono la
probabile riduzione dell'immunita naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anni; i dati preliminari in
calo dell’'ultima campagna di vaccinazione antinfluenzale; le
informazioni che arrivano dall’emisfero australe.
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Quanto potra essere grave? Le statistiche

"La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in
secondo piano dal covid, ma non deve assolutamente essere
sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente
Simg - Nelle prossime stagioni I'influenza comparira e
abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve un’azione
incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si
attrezzi sin da subito per proteggersi dall’influenza con
un’approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a
mente concetti come la severita dell’infezione da virus
influenzale, il carico clinico della malattia, i costi per il
Servizio Sanitario Nazionale, il ruolo centrale della
vaccinazione nella prevenzione dell’influenza”.

"E fondamentale prepararsi da subito contro il virus
influenzale - evidenzia il Prof. Claudio Mastroianni,
presidente Simit - Occorre ribadire I'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell’ultimo anno,
quando si e verificato un calo delle coperture. Si tratta di un
importante tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni
nazionali e regionali non possono rimandare il proprio
impegno. L’influenza rimane una malattia infettiva gravata
da complicanze soprattutto nei soggetti piu fragili come
anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agli
effetti dannosi dell'influenza e possono ottenere i maggiori
benefici dalla vaccinazione”.
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"In previsione dell’'aumento dei casi che si registreranno in
autunno ed in inverno e fondamentale effettuare la
vaccinazione antinfluenzale - dichiara il dott. Antonio Ferro,
Presidente Siti — La doppia inoculazione, anti-covi19 e anti-
influenza, e sicura ed importante, in quanto anche
I’'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E
altrettanto fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per
raggiungere, con questo appello, pit persone possibili,
facendo partire una campagna di sensibilizzazione, da parte
di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare
correttamente tutta la popolazione™.

Influenza e vaccini negli ultimi due anni

Secondo I'OMS ogni anno nel mondo le morti determinate
dall’influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui
15-70 mila in Europa; circa il 90% avviene tra gli ultra 65enni.
In Italia si stimano circa 8mila decessi all’anno a causa
dell’influenza e delle sue complicanze. Durante I'inverno
2020-2021, in piena pandemia, le vaccinazioni contro
I'influenza, sulla spinta dei timori causati dal covid, hanno
registrato un notevole incremento (65.3% negli over 65
rispetto al 54,6% del 2019/2020). Ad oggi, i dati preliminari
relativi all’'ultimo inverno, evidenziano invece una sensibile
e preoccupante riduzione. I motivi sono molteplici: limitata
circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti;
diminuzione della percezione del rischio legato all’influenza
rispetto a quello del SARS-CoV-2; sovrapposizione con la
terza dose del vaccino anti-covid. Il calo delle coperture e il
mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaccini
stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero
di dosi da acquistare: un errore da non commettere, secondo
gli esperti.

Ufficio Stampa SIMG / SIMIT - Studio Comunicazione Diessecom
Salvo Cagnazzo studiodiessecom@gmail.com 392 1105394 Davide Volterra diessecom@gmail.com 373
7500990 Daniele Toscano studiodiessecomdue@gmail.com 333 3757361
Ufficio Stampa Sltl - Studio Nazari
Novella Candeo — Michael Dones salute@studionazari.com Tel. 02/76110017




X SOCIETA ITALIANA DI s N S|
I M MEDICINA GENERALE S @ & 5o
e EDELLECUREPRIMARE L& & @M g

| primi dati dell'emisfero australe

Tra le preoccupazioni, vi sono anche le prime informazioni che arrivano
dall’emisfero Sud. I dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina
rilevano un’evidente recrudescenza dell’influenza, con diffusione ai livelli
pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e
delle misure di contenimento. In Australia, i casi di influenza confermata in
laboratorio rilevati dal sistema di sorveglianza sono in aumento dal mese di
marzo, con 90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del
virus influenzale di tipo A. Nello specifico, sono stati notificati 87.089 casi di
influenza confermata in laboratorio, e la tendenza & in ulteriore crescita. Il
numero di casi riportati settimanalmente ha superato la media dei 5 anni
precedenti, e I'andamento di questa stagione sembra replicare quanto
accaduto nel 2017, stagione che si riveld estremamente severa. Anche in
Argentina, dalla settimana 49 del 2021 (quindi fuori dalla stagione invernale
dell’emisfero australe) & stato invece rilevato un aumento del numero di
casi di influenza, principalmente Influenza A H3N24. Tra le settimane 1-6
dell'anno 2022, sono stati registrati 166 casi di influenza da parte del
Sistema Nazionale di Sorveglianza Sanitaria. Quanto sta accadendo
nell’emisfero australe potrebbe essere quindi un indicatore di quanto potra
accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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25 Influenza, appello societa scientifiche a
=zz| Regioni: per autunno occorrono vaccini. Sara
stagione dura

Negli ultimi due anni s1 & vista una riduzione
dell'attivita influenzale, fenomeno frutto soprattutto
delle misure restrittive legate al COVID-19. «I1
prossimo inverno perd potra verificarsi un'inversione
di tendenza. E necessario che da parte delle Regioni vi
sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini,
mentre nei confronti della cittadinanza sia avviata una
persuasiva campagna di sensibilizzazioner. Questo il
monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno
05-10-2015 | Vaceino pubblicato un documento congiunto sul tema: la
anfinfusnzale: incoversti  Societa Ttaliana di Medicina Generale e delle Cure
;ﬁ;;:rgfi'gﬂab"ﬁé Prima_n'e = SH\-I(_l la_ Societa Italiana_di Mal;_]ttie _
Infettive e Tropicali - SIMIT, la Societa Italiana di

18422007 Inflnzs: Igiene, Medicina Preventiva e Saniti Pubblica - Sitl.
vaccingzione intranasale = = = = '™ s
D e T La munore circolazione del virus dell'influenza neglt
ST ultimi 2 anmi, «ha ndotto I'immunita naturales, dicono
06042022l vaceino preoccupati gli esperti, ecco perché bisogna «avviare

spray per finfluernza & da subito la campagna antinfluenzales.

sicura anche nei bambini

asmatica. Lo studio

#La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in

secondo piano dal Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata -
ammonisce Claudio Cricelli, presidente della Simg-Societa italiana di
medicina generale e delle cure primarie - Nelle prossime stagioni ['influenza
comparira e abbiamo g1a indicazion sulla sua gravitd. Serve un'azione
incisiva che comnvolga popolazione e 1stituzioni, affinché ci s1 attrezzi sin da
subito per proteggersi dall'influenza con un'approfondita campagna
vaccinale. S1 devono tenere a mente concetti come la severita dell'infezione
da virus influenzale il carico clinico della malattia, 1 costi per il Servizio
sanitario nazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione
dell'influenza». Anche per Claudio Mastroianni, presidente della Simait-
Societa taliana di malattie infettive e tropicali, «& fondamentale prepararsi
da subito contro 1l virus influenzale. Occorre ribadire I'tmportanza di questa
vaccinazione, sottovalutata soprattutto nell'ultimo anno, quando s1 é
verificato un calo delle coperture. 51 tratta di un importante tema di sanita
pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare 1l
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pmpno 1mpegno}> «In previsione dell'aumento dei casi che s1 registreranno
in autunno e in mverno & fondamentale effettuare la vaccinazione
antinfluenzale - concorda Antonio Ferro, presidente della Siti-Societa
italiana di 1giene, medicina preventiva e sanita pubblica - La doppia
inoculazione, anti Covid-19 e anti-influenza, € sicura e importante, 1n quanto
anche I'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo
appello, piil persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutt: gli operatori del mondo della sanita, per
informare correttamente tutta la popolaziones.

Secondo 1'Organizzazione mondiale della sanita - ncordano Simg, Simit e
Sit1 - ogni anno nel mondo le morti determinate dall'influenza stagionale
oscillano tra 250 e 500mila, di cu1 15-70mila in Europa_ e circa 11 90%
avviene tra gli ultra 65enni. In Italia s1 stimano circa 8mila decessi all'anno a
causa dell'influenza e delle sue complicanze. Durante l'inverno 2020-21, 1n
piena pandemua, le vaccinaziom contro l'influenza, sulla spinta de1 timon
causati da Covid, hanno registrato un notevole incremento (65,3% negh over
65 rispetto al 54.6% del 2019-20). Al contrario, ad oggi. 1 dati preliminari
relativi all'inverno 2021-22 evidenziano invece una sensibile e preoccupante
niduzione. I motivi sono molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali
nelle stagioni precedenti; diminuzione della percezione del rischio legato
all'influenza nispetto a quello del Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza
dose del vaccino anti-Covid, analizzano gl esperti. Preoccupati perché «il
calo delle coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di
vaccini stanno spingendo le Regioni a rivedere al ribasso 1l numero di dosi
da acquistare: un errore da non commetterey, avvertono medici di famiglia,
infettivologi e igienisti. I dati epidemiologict registrati in Australiae in
Argentina - confermano Simg, Simat e Sifi - nilevano un'evidente
recrudescenza dell'influenza, con diffusione a1 livelli pre-pandemia_ visto
l'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di
contenumento. In Australia, 1 casi di influenza confermata in laboratornio
rilevati dal sistema di sorveglianza sono 1n aumento dal mese di marzo, con
90% di campioni esaminati che hanno rilevato la presenza del virus
influenzale di tipo A. «Quanto sta accadendo nell'emisfero australe -
ritengono medici di famigha, infettivologi e 1gienisti - potrebbe essere un
mdicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante 1l
PrOSSIMO NVernoy.
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l’Altra Mantov;

libera informazione

Salute, appello congiunto SIMG SIMIT e Sitl per il vaccino anti

influenzale
-

MILANGD, 25 lug. — In Italia e nel mondo, gli ultimi due anni hanno visto
una riduzione dell'attivita influenzale frutto soprattutto delle misure
restrittive legate al COVID-19.

Il prossimo inverno perd potra verificarsi un’'inversione di tendenza
che desta un’allerta, rispetto alla quale si & ancora in tempo per porre
in essere misure di contenimento adeguate. E necessario che da parte
delle Regioni vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini, mentre
nei confronti della cittadinanza sia avviata una persuasiva campagna di sensibilizzazione.

Questo il monito lanciato da tre societa scientifiche che hanno pubblicato un doecumento congiunto sul
tema: la Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie — SIMG, |a Societa Italiana
di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT, |la Societda Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e
Sanita Pubblica - SitI. A far temere, sono la probabile riduzione dell'immunitd naturale della
popolazione dopo gli ultimi due anmni; i dati preliminari in calo dell'ultima campagna di vaccinazione
antinfluenzale; le informazioni che arrivano dall’'emisfero australe.

“La profilassi per l'influenza rischia di essere messa in secondo piano dal COVID, ma non deve
assolutamente essere sottovalutata - sottolinea il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG - Nelle
prossime stagioni I'influenza comparird e abbiamo gia indicazioni sulla sua gravita. Serve
un'azione incisiva che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per
proteggersi dallinfluenza con un'approfondita campagna vaccinale. Si devono tenere a mente concetti
come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico dinico della malattia, i costi per il Servizio
Sanitario Mazionale, il ruolo centrale della vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.

"E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale - evidenzia il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT - Occorre ribadire l'importanza di questa vaccinazione, sottovalutata
soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificate un calo delle coperture. Si tratta di un importante
tema di sanita pubblica, su cui le istituzioni nazionali e regionali non possono rimandare il proprio
impegno. Linfluenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei soggetti pid
fragili come anziani, pazienti con comorbiditd e immunodepressi, che rappresentano coloro che sono
maggiormente esposti agli effetti dannosi dell'influenza e possono ottenere | maggiori benefici dalla
vaccinazione”.

“In previsione dell'aumento dei casi che si registreranno in autunno ed in invermo & fondamentale
effettuare la vaccinazione antinfluenzale - dichiara il Dott. Antonio Ferro, Presidente SItl - La doppia
inoculazione, antiCOVID-19 e anti-influenza, é sicura ed importante, in quanto anche
l'influenza pud generare complicazioni mofto gravi. E altrettanto fondamentale iniziare a parlarne
gia da ora per raggiungere, con guesto appello, pid persone possibili, facendo partire una campagna di
sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatori del mondo della Sanita, per informare correttamente
tutta la popolazione”.
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Il Covid corre, ma dall'emisfero australe
arriva l'allarme influenza. Da SIMG, SIMIT
e Slitl appello alla vaccinazione

a Di Alessandro Cavaglia [ 25 Luglio 2022 w9z Wy

La minore circolazione del virus dellinfluenza negli ultimi anni rispetto al predominio del Covid ha
ridotto I'immunita naturale. E anche il numero delle somministrazioni dei vaccini antinfluenzali & in
calo. Ma la lotta al coronavirus non deve distogliere I'attenzione dall'influenza, che il prossimo
inverno potra tornare a colpire duramente. Le prime evidenze vengono dai dati provenienti

dall'emisfero australe, dove & in corso una elevata circolazione del virus influenzale.

Prevenzione

Lallarme viene da tre societa scientifiche, SIMG, SIMIT & Skl Per 'autunno occorrono prevenzionea,
programmazione e vaccini anche per I'influenza. Le Regioni devono provvedere a un
approvvigionamento sufficiente di scorte, mentre i cittadini deve comprendere I'importanza della
vaccinazione, a prescindere dal Covid. La Societa [taliana di Medicina Generale e delle Cure Primarie
[SIMG), la Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali [SIMIT) e la Societa ltaliana di Igiene,
Medicina Preventiva @ Sanita Pubblica (Sitl) segnalano I'esistenza di indicazioni sulla sua gravita
della prossima imfluenza. Il professor Claudio Cricelli, presidente SIMG, rileva “il ruolo centrale della

vaccinazione nella prevenzione dellinfluenza”

Sensibilizzazione

Rimarca il prefessor Claudio Mastroianni, presidente SIMIT: "Linfluenza rimane una malattia infettiva
gravata da complicanze soprattutio nei soggetti pid fragili”. Per il dottor Antonio Ferro, presidente
Sltl, “e fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con una campagna di
sensibilizzazione pil persone possibile”. In ltalia si stimano circa Bmila decessi all’anno a causa
dell'influenza e delle sue complicanze. Ma i dati sulle vaccinazioni evidenziano una sensibile
riduzione, che sta spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il nurmero di dosi da acquistare. Un
errore da non commettere, secondo gli esperti. | dati epidemiologici registrati in Australiae in
Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dellinfluenza. Segnali che potrebbero essere un

indicatore di quanto potra accadere anche alle nostre latitudini durante il prossimo inverno.
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IL “ARAGONE

Rischio doppia vaccinazione, il
ministero pronto alla campagna.
Ma uno studio scientifico guasta

“la festa”

Nicky lonfrida

Pubblicato il 26/07/2022 19:39

[l nuovo allarme sanitario arriva dall’altra parte del mondo, precisamente
dall'emisfero australe. Trovandosi nel pieno dell'inverno, i Paesi di quell’area del
mondo stanno gia avendo a che fare con quella che probabilmente sara la
prossima influenza anche da noi. Le autorita come I'Oms hanno gia richiamato i
Paesi, invitandoli a fornirsi al piu presto di nuovi vaccini anti-influenzali. Ma cosa
succederebbe se il prossimo autunno vi fosse una sovrapposizione del vaccino
anti-Covid con quello anti-influenzale? Un team di ricercatori ha provato a
rispondere a questa domanda, studiando gli effetti della doppia vaccinazione.

Allarme rosso anche per l'influenza

Non c'e pace per I'umanita. A preoccupare la comunita scientifica, questa volta,
sono le prime informazioni che arrivano dall'emisfero Sud sulla prossima
influenza: «l dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano
un'evidente recrudescenza dell’influenza. E necessario che da parte delle Regioni
vi sia un sufficiente approvvigionamento di vaccini e che venga avviata una
campagna di sensibilizzazione». A scrivere queste parole in un documento
congiunto sono state tre societa scientifiche: la Societa italiana di medicina
generale e delle cure primarie (Simg), la Societa di malattie infettive e tropicali
(Simit) e la Societa di igiene, medicina preventiva e sanita pubblica (Siti).
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[ medici chiedono la doppia vaccinazione

Alla luce di questa situazione, il presidente del Simg, Claudio Cricelli, ha aggiunto
che: «La profilassi per I'influenza rischia di essere messa in secondo piano da
Covid, ma non deve assolutamente essere sottovalutata. Serve un'azione incisiva
che coinvolga popolazione e istituzioni affinché ci si attrezzi sin da subito per
proteggersi con un'approfondita campagna vaccinale». E ancora, «La doppia
inoculazione, anti Covid e influenza, & sicura e importante, in quanto anche
l'influenza pud generare complicazioni molto gravi» aggiunge Antonio Ferro,
presidente Siti.

.o studio che avverte sui rischi

Dunque, sembra proprio che una parte della comunita scientifica non veda l'ora di
fare un bel doppio buco nelle braccia degli italiani. Instaurare una vaccinazione
periodica contro Covid, in tandem con quella anti-influenzale sembra essere
un’‘ipotesi realistica, specie considerando il modus operandi dell’'ultimo Ministero
della Salute guidato da Roberto Speranza. Ma la doppia somministrazione &
sicura come dice Antonio Ferro del Siti? La risposta arriva da un team di
ricercatori dei Centers for Disease Control and Prevention statunitensi e della
Emory University di Atlanta. Secondo lo studio, che & stato pubblicato su Jama
Network Open, la somministrazione simultanea pofrebbe aumentare
notevolmente le coperture, ma € anche necessario essere consapevoli delle
possibili reazioni avverse.
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Aumento delle reazioni avverse dopo la doppia
vaccinazione

Gli autori dello studio hanno raccolto i dati autodichiarati di 981.099 persone dai
12 anni in su, che tra settembre e maggio hanno ricevuto entrambi i vaccini nella
stessa seduta (mRna anti Covid e antinfluenzale) o solo 'mRna e poi hanno
descritto gli effetti collaterali che si sono verificati nei sette giorni successivi. Tra i
partecipanti, 92mila (di cui 55mila donne) hanno ricevuto simultaneamente
entrambi i vaccini. Nella settimana successiva all'iniezione, effetti collaterali
sistemici (ovvero non locali ma che riguardano tutto I'organismo) sono stati
segnalati da 36.000 dei 61.400 che avevano ricevuto Pfizer e antinfluenzale e da
21.000 dei 30.600 che avevano ricevuto Moderna e antinfluenzale. Dunque, cio
che se ne evince, & che rispetto al solo vaccino mRna, la doppia
somministrazione con l'antinfluenzale risulta associata a un aumento significativo
(8% con Pfizer e 11% con Moderna) delle segnalazioni nella settimana
successiva alla vaccinazione.

Dubbi sugli effetti a medio-lungo termine

Benché tra le reazioni avverse non si siano immediatamente verificati problemi di
grave entita, limitando le segnalazioni ad effetti sistemici come affaticamento,
cefalea e mialgia, € lecito chiedersi come e quanto incidano queste “overdose” di
vaccinazioni sul corpo nel medio e nel lungo periodo. L'esperienza ci insegna che
| problemi possono sorgere anche molte settimane dopo linoculazione, causando
effetti avversi di grave entita, fino addirittura alla morte. Dunque, checché ne
dicano i signori del Simg, del Simit e del Simi, sul fatto che Ia doppia inoculazione
sia assolutamente sicura ed importante, nutriamo piu di qualche dubbio, anche
alla luce dell'aumento degli effetti avversi nel breve periodo, registrati dallo studio
menzionato in precedenza.
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Mondosanita

: per 'autunno occorrono i vaceini

(% Liliana Carbone
£

| Agasta 2022 = 3 minuti dilcttura = auhnno  influenza sagionale, SMG, Simit, vaccnd,

Nelle prossime stagioni I'influenza comparira ¢ si hanno gia indieazioni
sulla sua gravila. Serve un’azione incisiva che coinvolga popolazione ¢
islituzioni. In Italia si stimano cirea Smila deeessi all’anno a causa

dellinfluenza ¢ delle sue complicanze.

L'influenza stagionale & all'attenzione di tre societa scientifiche — Simg, la Sccieta
italiana di medicina generale e delle cure primarie, Simit, la Societa italiana di
malattie infettive e tropicali e Siti, la Societa italiana di igiene, medicina preventiva
e sanita pubblica — che lanciano I'appello: “le Regioni devono provvedere a un
approvvigionamento sufficiente di scorte di vaeeini, mentre |a cittadinanza deve
comprendere 'importanza della vaccinazione, a prescindere dal Covid".

Secondo I'Organizzazione mondiale della sanita ogni anno nel mondo le morti
determinate dall'influenza stagionale oscillano tra 250 e 500 mila, di cui 15-70 mila
in Europa; circa il

90% avviene tra gli ultra 65enni. In Italia si stimano circa 8mila decessi all’'anno a
causa dell'influenza e delle sue complicanze. Altri numeri: durante l'inverno
2020-2021, in piena pandemia, le vaceinazioni contro l'influenza, sulla spinta dei
timori causati dal Covid, hanno registrato un notevole incremento (65.3% negli
over 65 nspetto al 54,6% del 2019/2020). Ad ogai, | dati preliminari relativi all'ultimo
inverno, evidenziano invece una sensibile e preoccupante nduzione. | motivi sono
molteplici: limitata circolazione dei virus influenzali nelle stagioni precedenti;
diminuzione della percezione del rischio legato all'influenza rispetto a quello del

Sars-CoV-2; sovrapposizione con la terza dose del vaceino anti-Covid. |l calo delle
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coperture e il mancato utilizzo di significativi quantitativi di vaecini stanno

spingendo le Regioni a rivedere al ribasso il numero di dosi di vaccini da
acquistare: un errore da non commettere, secondo gli esperti.

Secondo Claudio Cricelli, Presidente Simg “la profilassi per l'influenza rischia di
essere messa in secondo piano dal Covid, ma non deve assclutamente essere
sottovalutata. Nelle prossime stagioni l'influenza comparira. Si devono tenere a
mente concetti come la severita dell'infezione da virus influenzale, il carico clinico
della malattia, i costi per il servizio sanitario nazionale, il ruolo centrale della
vaccinazione nella prevenzione dell'influenza”.

“E fondamentale prepararsi da subito contro il virus influenzale — evidenzia il
Claudio

IMastroianni, Presidente Simit — Occorre ribadire I'importanza di questa
vaccinazione, sottovalutata

soprattutto nell'ultimo anno, quando si & verificato un calo delle coperture.
L'influenza rimane una malattia infettiva gravata da complicanze soprattutto nei
soggetti pid fragili come anziani, pazienti con comorbidita e immunodepressi, che
rappresentano coloro che sono maggiormente esposti agh effetti dannosi
dellinfluenza e possono ottenere | maggion benefici dalla vaccinazione”.

“La doppia inoculazione, antiCovid-19 e anti-influenza, & sicura ed importante, in
quanto anche l'influenza pud generare complicazioni molto gravi. E altrettanto
fondamentale iniziare a parlarne gia da ora per raggiungere, con questo appello,
piu persone possibili, facendo partire una campagna di

sensibilizzazione, da parte di tutti gli operatorn del mondo della Sanita, per
informare correttamente

tutta la popolazione” ha dichiarato dichiara Antonio Ferre, Presidente Siti.
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VaccinarS'i

Informarsi sulle vaccinazioni

Appello di Sitl, SIMIT e SIMG per il rapido avvio

della campagna antinfluenzale in tutte le regioni

acuradi Ester Bonanno

Medica in formazione specialistica in Igiene e Medicina Preventiva, Universita di Perugia

(D) pubblicata il 07/08/2022 () aggiornata il 07/08/2022

La Shtl (Societa ltaliana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica), la SIMIT (Societa ltaliana di Malattie
Infettive e tropicali) e la SIMG (Societa ltaliana di Medicina Generale e delle Cure Primarie) hanno pubblicato un
appello congiunto per il rapido avvio della campagna antinfluenzale in tutte le regioni. Infatti, come si legge nel
documento, la minore circolazione del virus influenzale durante gli ultimi anni, dovuta principalmente alla misure
adottate per contrastare la pandemia, ha ridotto 'immunita naturale nei confronti del virus e a questo si & associata
anche una riduzione nella somministrazione del vaccino antinfluenzale, come si evince dai dati preliminari.

Tuttavia le tre societa scientifiche sottolineano l'importanza di nen distogliere 'attenzione dall'influenza e dalle gravi
conseguenze sulla salute che essa pud causare, sopratiutto se sottovalutata. Le prime previsioni si possono fare
sulla base dei dati provenienti dall'emisfero australe, dove & in corso un'elevata circolazione del virus influenzale.
Infatti, i dati epidemiologici registrati in Australia e in Argentina rilevano un'evidente recrudescenza dell'influenza, con
diffusione ai livelli pre-pandemia, visto I'abbandono dei mezzi di protezione individuale e delle misure di

contenimento.
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